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提    要

本著作從倫理學的角度對中國傳統文化史上的一位重要人物──周敦頤進行研究，通

過對周敦頤具體倫理思想的梳理和研究，凸顯周敦頤在中國傳統倫理思想史上的地位，並

發掘其思想的現代價值。周敦頤倫理思想首先體現在以「誠」為本的道德本體論證上，其

道德本體論思想真正將以往的那種生成論形式的本體論落實到形上本體層面，避免了以往

那種生成論意義上的本體理論探討之局限。基於「誠」本體而論及人性論、修養論、人格

論等內容，並積極關注現實德性人事的踐行，體現了儒家「內聖外王」的追求。「由天地

以立人極」、「立人極以合天道」的天人合一圓滿回路論證以及以「誠」為本在道德本體論、

人性論和道德修養論中的有機統一是其倫理思想的典型特徵。周敦頤思想因完成了以道統

的重新樹立完成漢唐至宋明時期倫理思想的轉接、以人極的挺立開啟宋明理學倫理的盛大

氣象、以注重義理、追求經世致用而奠定湖湘倫理學派的精神基調而奠定了其歷史地位。

其倫理思想體系化哲學化的努力對於現代社會哲學建構有較好的借鑒意義，其倫理思想中

提出的「孔顏之樂」的境界追求和「以無欲為核心」的修養方法在現代社會中仍有較好的

價值。尤其是其修養理論中提出的「懲忿窒欲」、「遷善改過」等方法對於當代反腐倡廉建

設具有較好的借鑒意義。
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