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作者簡介

劉玄，女，1985 年生於江西省南昌市。先後在南京大學、北京師範大學及香港中文大學獲得歷

史學學士、歷史學碩士及哲學博士學位。研究方向為近代中國社會史、醫療文化史。2013 年進

入南京大學 ── 江蘇鳳凰出版傳媒集團博士後科研工作站工作，主要從事大型出版項目《中國

運河志》的相關研究工作，先後發表學術文章多篇。

提    要

本書旨在研究丁福保（1874 ～ 1952）在晚清及民國時期在上海傳播西醫知識及各種醫學普

及知識的作用和影響，並以此來討論通俗知識與十九世紀二十世紀初中國的現代性問題。醫學

知識的傳播在近代中國經歷了一個大眾化，普及化，商業化的過程。而以豐富的醫學著述而聞

名的上海醫學書局的創辦人，集醫生、著述家、出版商、佛教居士等身份為一體的近代學者丁

福保，是這一過程中的關鍵人物。

從 1909 到 1915 年前後，丁福保和他創辦的醫學書局幾乎主導了晚清民初的醫書市場，翻

譯編譯出版了日本明治維新以來出版的包括解剖生理、病理衛生等醫學各科近百部西醫書籍，

還有部分中藥及中醫著作。然而 1915 年之後，隨著西醫專業團體的興起，丁福保在西醫譯書市

場中的壟斷地位迅速被取代。故對丁氏而言，1909 至 1915 年是個非常重要的時段。本書對這個

特殊時代的背景做出分析。在此之後，作為一名佛學養生家，丁氏在醫書市場上貢獻最多的是

關於個人保健衛生的通俗醫學知識。

本書對丁福保的研究十分詳盡，利用了大量資料，發掘出丁福保在從清末到 1915 年以前

在中國西醫書籍市場上的獨一無二的主導地位，以及他在民國之後成為結合佛學的養生家之後，

傳播的醫學通俗知識的內容及影響。不但有助於讀者全面瞭解丁福保在近代醫療文化史中扮演

的角色，也給讀者提供清末民初至民國三、十年代中國醫學發展之重要參考。




