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作者簡介

周山東，哲學博士、副教授。1977 年 4 月出生於湖南省祁東縣。2008 年 9 月至 2012

年 6 月，就讀於中南大學，師承呂錫琛教授研習中國傳統倫理，主習道家道教倫理思想。

2014 年 1 月，進入湖南師範大學哲學博士後流動站，在王澤應教授的指導下研究道教

養生倫理。同時，就職於湖南大眾傳媒學院。近年來，在《倫理學研究》等學術刊物上發

表論文 30 餘篇，參與撰寫專著 4 部，主持和參與教育部重大課題、湖南省哲學社會科學基

金等項目 14 項。

提    要

漢魏兩晉南北朝時期，正是中華孝文化紮根生長的關鍵時刻。當時儒家孝道文化深陷

危機，同時面臨佛教的嚴重衝擊，而道教則成為維護捍衛中華孝文化的主力。本書對這一

時期道教之孝道倫理進行動態歷時的辯證梳理和理論考察，揭櫫了道教孝道形成的思想淵

源和社會背景，道教各派別之孝道倫理的理論建構、表現方式、踐履形式和歷史價值。

在此基礎上，作者從目標取向、精神內涵、踐履方式、教化形式、理論形態五個維度

闡釋道教孝道與儒家、佛教的異同；概括出道教維護傳統社會核心價值觀「孝」的三大

策略，總結道教進行孝道教化的歷史經驗，提煉道教孝道思想的合理精華，以促進當前的

和諧社會建設。

本書立意高遠，視野開闊深邃，史料詳實可靠，宏觀整體與微觀具體相得益彰，史思

結合，以史拓論，提出了諸多精彩的洞觀灼見，開拓了中華孝文化研究的新領域。




