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王慧儀 著

敦煌本《六祖壇經》心性思想研究



提    要

敦煌本《南宗頓教最上大乘摩訶般若波羅蜜經六祖惠能大師於韶州大梵寺施法壇經》一卷

為現存世最古的《六祖壇經》版本，而中國禪宗思想發展與《六祖壇經》存在著極大關係。《六

祖壇經》是六祖惠能說法時，由弟子法海記錄下來的筆記。《六祖壇經》的思想，就是代表著六

祖惠能的思想。「見性成佛」為六祖惠能說法的宗教目的。從哲學角度來說，「心性」就是六祖

惠能思想的核心所在，都記載於敦煌本《六祖壇經》之中。因此，本論文研究目的在於解構「心」

「性」思想來了解六祖惠能思想的全貌。本論文以現存世最古的敦煌本《六祖壇經》中的「心」「性」

思想作為研究範圍，研究方法是以文獻學為基礎，並以圖表作為輔助分析相關的內容。

本論文的內容，主要分為八章 :第一章「緒論」；第二章為「生命現象及心性存在的展現」；

第三章為「敦煌本《六祖壇經》心智思想的剖析」；第四章為「敦煌本《六祖壇經》自性思想的

剖析」；第五章為「敦煌本《六祖壇經》心性思想的關係」；第六章為「敦煌本《六祖壇經》生

命境界之提升與心性體證的實踐方法」；第七章為「敦煌本《六祖壇經》之心性思想的特質及

貢獻」；第八章為「結論」。

本論文以「心性」作為研究入路，從中了解禪宗以「禪機」作為「承傳」的教育方法及六祖

惠能如何全面地運用「般若自性」貫穿整部《壇經》，創新地詮釋佛教傳統的概念。從探索「心」

「性」如何扣緊著生命的現象，進而分析「心」「性」的具體內容後而立論「心性為一」的關係。

從實踐中提升生命境界而體證「心性」的關係，而見六祖惠能「無念、無住、無相」的般若精神

特質及貢獻。

作者簡介

王慧儀，籍貫廣東順德，香港樹仁大學中文系畢業，在新亞研究所完成碩士、博士學位。主要研

習中國文化及思想史，以禪宗《六祖壇經》作為研究入路，〈敦煌本《六祖壇經》心性思想研究〉、

〈中國禪宗思想邅變研究──以《六祖壇經》為中心〉分別為碩、博士論文。


