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提    要

明㈹的書院興起於㈩㈤世紀㆗葉前後，原因除了是滿足㈳會對教育的需要之外，更重要的

是㈻術風氣的轉變，尤其是王守仁、湛若㈬以及他們弟子的孜孜講㈻，大力創建書院，使書院

講㈻到㈩㈥世紀後達於鼎盛。

然而，在書院興起後，隨即發生了㆔次大規模的毀禁書院措施。第㆒次是在嘉靖㈩㈥年

（1537），主因是禁止王守仁的㈻說。第㆓次是在萬曆㈦年（1579），主要是王門弟子大力講㈻所

引發的問題，如干進斂㈶、專務空談、崇黨立戶等，㉂不能被以「儒體法用」為治術的張居正

所容忍，於是產生了第㆓次毀禁書院。第㆔次在㆝啟㈤年（1625），也就是萬曆㆗葉以來東林與

反東林兩派鬥爭的副產品。

以宏觀的角度看這㆔次毀禁書院的歷程，先是嘉靖時的「傳習邪說」、「號召門徒」，然

後是萬曆時的「別標門戶」、「聚黨空談」，以㉃㆝啟時的「相互標榜」、「遙制朝權」，這㆒過程

確實是由㈻術轉向政治。傳統㆗國㈳會㆗，知識分子所㈹表「道」的力量㆒直缺乏組織，明㈹

㈻者在講㈻時主持輿論，以㉃與當權的政治勢力對抗，不僅是明㈹書院講㈻㈵別之處，也是儒

者在㈻術和政治㆖的突破，也就是知識分子「道」的力量，逐漸以組織的方式對抗「勢」的趨勢，

黃㊪羲對㈻校的規畫正是繼承了這㆒㈵殊性格。



 

 

 

 
目  次 

第一章  緒  論 ···························································· 1 
第二章  私人講學的傳統與明代書院 ························· 5 
第一節  私人講學的傳統··········································· 5 
第二節  明代書院的概觀········································· 17 

第三章  明代書院的興起··········································· 31 
第一節  學校和科舉的弊病 ····································· 32 
第二節  學術風氣的轉變········································· 38 
第三節  王守仁、湛若水與書院講學 ······················ 47 

第四章  嘉靖以後書院的毀禁··································· 65 
第一節  嘉靖朝的毀禁書院 ····································· 65 
第二節  萬曆朝的毀禁書院 ····································· 78 
第三節  天啟朝的毀禁書院 ····································· 95 

第五章  書院講學與社會、政治的關係 ················· 113 
第一節  講學的類型與理想 ··································· 113 
第二節  書院講學與社會的關係 ··························· 123 
第三節  書院講學與政治的關係 ··························· 133 

第六章  結  論 ························································ 147 
附  錄 
附錄一  《明史》中的書院資料 ··························· 152 
附錄二  《明儒學案》中的書院資料 ···················· 154 
附錄三  明代江西的書院······································· 155 

參考文獻 ···································································· 169 
統計表目錄 
表 1  明代各朝書院創修數量表 ······························ 18 
表 2  明代各省書院創修數量表 ······························ 19 
表 3  書院創建人分類表·········································· 24 
表 4  嘉靖十七年前後江西、浙江、廣東書院數量

表 ···································································· 77 
表 5  《明儒學案》、《明史》〈儒林傳〉諸子省籍

表································································· 126 
 

目 
 
 

次




