
提    要

陽明心學與復古運動於同一時期登上歷史舞臺，它們並非截然相反的矛盾存在，而是存在

著互通、互融的內在關聯。陽明心學對個體主觀情感的重視是心學與復古派相互交融的前提，

而對「真」的追求是復古派與陽明心學共同的價值取向。陽明心學產生的最大意義在於轉變了

明代士人固有的傳統價值觀，豐富了士人的人生選擇與生命內涵。然而，復古派對陽明心學的

認可與接受，主要偏向於對自我生命安頓與個體性情愉悅的層面，其積極用世的進取精神則有

所失落，從而導致激昂奔放之風骨的逐漸缺失。陽明心學不僅改變了復古派士人的人格心態，

對其文學思想的演變也起到重要的作用。陽明心學是明代性靈文學思想的哲學基礎。由復古向

性靈文學的過渡勢必是一個充滿曲折與矛盾的發展過程，而明中期接受陽明心學影響的復古派

士人，則是這一過程尚處在朦朧狀態中的先行者。儘管性靈文學觀念尚未形成如後來李贄、湯

顯祖、袁宏道等人那樣完整的理論形態與創作實踐，但他們文學思想所呈現出的過渡色彩不僅

為後來者提供了理論資源與文學範式，更體現出正、嘉之際文學思想多元發展的實際風貌。
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