
提    要

本書遵循葛蘭言（法國社會學家、漢學家）、聞一多等學者研究《毛詩》的學術路子，參用

社會學、民族學民俗學、文化人類學等現代研究方法，並運用傳統的訓詁學方法，從《詩》的

產生和實用性上來考察《毛詩》的每一篇詩文，發現現存《毛詩》是先秦歌詞、謠詞、祝詞、

禱詞、咒詞、告詞的一個集合。《毛詩．國風》承載了《毛詩》的大部分內容。《毛詩．國風》

中的歌詞、謠詞，主要有婚戀情歌歌詞、說唱詞、兒童歌謠詞、禮儀樂歌歌詞（婚禮、祭禮、

享禮、饗禮、軍禮、狩獵禮、祖道餞別禮、外交禮等）、怨歌歌詞（思夫、思妻、怨世）、喪歌

歌詞、巫歌歌詞等。沿用傳統的說法，本書書名仍稱《毛詩》為《詩經》。

本書的代序，對涉及《詩》學的「歌」「謠」「誦」「告」「詩」「賦」「風」「雅」「頌」等詞

彙作了新的說解，探討了《詩》學方面的一些重要問題，闡述了《詩》的產生和傳播過程，理

清了《詩》和《詩經》的來龍去脈。

本書為十五國風作了題解。題解中簡要介紹了方國的沿革、地域、民俗、方樂的概況及方

國風詩的內容和特點，並對「二南」「邶」「鄘」「衛」「王風」「魏風」「唐風」「檜風」「豳風」

這些特殊的風詩名稱及「鄭聲」「鄭衛之音」等說法作了必要的考察。

本書的主體由《毛詩．國風》經文、注釋、詩旨說解三部分組成。經文部分：依據清阮元

校刻《十三經注疏．毛詩正義》的經文。注釋部分：查考清楚經文文字的本義、引申義，必要

時查考其通假字；查考清楚與詩文相關的事件和名物。詩旨說解部分：對《國風》詩篇承載的

實際內容及意義、創作原因、實用情況作了說解。本書重在建立新說，對舊說擇善而從，摒棄

並駁詰了一些錯誤的舊說。
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