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提    要

中國北方農村的土炕，對於世世代代躬耕壟畝的農民來說，有著難以言喻的深厚感情。

但是，沒有人能說清土炕的歷史，更沒人記得它是那位聖人的發明。然而，土炕卻是昔日北方

農人的全部。他們可以沒有鹽油吃，沒有燈盞點，沒有像樣的鋪蓋，但不能沒有土炕，沒有土

炕的房屋就不成其為家。土炕是農人賴以生存的至寶，他們「生於斯，長於斯，歿於斯」，一生

都與土炕打交道。即使是離開了農村，遠遊於千里之外，或是住入城市中的高樓大廈，睡在了

舒適的沙發床上，仍然會時不時念及「鄉間的土炕」。

作者在文化大革命之後，曾在國家體改委屬下的《中國農村經營報》工作，以記者的身份

深入農村調查，東北、山東、冀中、內蒙一帶是經常跑的地方。在與廣大農民、村幹部、文化

館員的接觸中，寫下了很多採訪文字，其中，關於「炕」和「炕文化」的研究，亦有一些心得

體會，書成此文。
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