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提    要

本書以鴛鴦陣為主軸，討論三個議題。第一個議題是藉由探討鴛鴦陣的淵源，論述嘉靖

32 年（1553）倭亂以來，官員、將領跟士人如何交流來自各地的兵學知識，並將行之有年的

舊戰術，整合成新的陣法。第二個議題透過細膩分析各時期多種鴛鴦陣的戰術細節，並將唐順

之、戚繼光等人的鴛鴦陣，和同時代類似陣法與更早的中國陣法（八陣思想）比較，以討論鴛

鴦陣戰術跟文化的特殊性跟延續性，這部分將鴛鴦陣跟當時社會背景連結，並修正以往學者的

看法。第三個議題則討論鴛鴦陣如何跟晚明的軍事文化、社會文化互動。這部分透過「巫術挪

用」、「物質文化」、「身體思維」來切入，以討論軍事制度是在何種社會背景運作，以及如何

塑造士兵的感官與身體，建立軍旅生活特有的「體感」。
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