
提    要

《紅樓夢》是女性文化的集大成者，清晰呈現明末清初女性生活中的新變化，及蘊藏的現代

性萌芽。本著作聚焦《紅樓夢》的女性敘事，在文本細讀的基礎上，運用跨學科的研究方法，包

括歷史、倫理學、空間理論、女性主義理論等，研究小說中女性生活各種面向，從物態存在到精

神空間，從身體到心理，對明末清初女性的生活狀況、現實限制、人格發展、深層心理作立體考

察與深入理解，提出女性生命健康發展的方向。本書深入探討《紅樓夢》女性敘事的歷史、社會

語境與文化背景，此為理解《紅樓夢》女性敘事奠定思想基礎。明末清初，女性日常生活開始出

現新的變化與內容，蘊含著現代性的萌芽，對傳統規訓的反叛。《紅樓夢》對女性日常生活作了

全面細緻的敘事。本書以文史互證的研究方法，選取女性日常生活的三種活動，包括閱讀、寫作

與家庭管理，進行深入考察。《紅樓夢》是一部倫理內涵非常豐富的小說，本書以文學倫理學的

研究視角，考察賈府的倫理混亂與作者的倫理意識，深入研究一夫一妻多妾制、父權婚姻制下，

不同倫理身份女性的倫理處境、命運發展與身心狀態，並以心理學與精神分析的方法，深入考察

《紅樓夢》中女性疾病敘事，思考其疾病的隱喻、形成原因、基本特徵與療癒之法。
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