
提    要

梅花詩不論是質還是量，在兩宋均產生極大的變化。《全宋詩》中詠梅的就有 4700 多首，

這些梅花詩不再是感傷的寄託，而是有了道德意義的徵候。梅花的高標形象及其象徵從此也成

了一種研究趨向。然而在數量繁多的梅花詩中梅花形象及其象徵應是多樣性的，未必僅侷限在

道德面向。

本研究以北京大學古文獻研究所出版《全宋詩》中的梅花詩為材料，運用文化學方法、意

象理論、美學方法、語境分析以及傳記研究法，綜合處理新訂的論題《文學史上的一個切片

──宋代梅花詩中梅花的形象及其象徵》。探討梅花如何分布於宋代士人兼及庶民的食、衣、住、

行和娛樂中，而士人更是透過寫詩記錄梅花佔據了他們的物質生活，並自覺的運用各種文學技

巧形塑梅花的崇高樣貌，作為道德的自我象徵，也使得梅花的高標形象一枝獨秀。但從整體上

來看，宋代梅花詩中梅花形象十分多元，而各種形象也都象徵著詩人的情感，這是一種文人在

不自覺間所製造出的梅花其他意象。人類的情感多樣且複雜，無法絕對區分，如同梅花的生長

歷程從枯枝、冷蕊、滿開、搖落到著實，它的多元形象象徵高情、俗情和閒情，以表達詩人的

生命際遇。這是本研究根據《全宋詩》中的詠梅作品輔以詩人的生平背景所歸納的結果，並由

此觀察宋代士大夫的心態和他們的社會生活，也就是文學和社會的互動，則是本研究的結論。
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