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提    要

本書《拓地降敵：北宋中葉內臣名將李憲事蹟考述》，是作者研究宋代內臣（宦官）的第二

本專著。本書以考述北宋中葉收復蘭州並開拓熙河著稱的內臣李憲的軍旅生涯為經，以神宗至

徽宗朝的史事為緯，重新探究北宋從神宗至徽宗朝變法圖強，拓邊西北而新舊黨爭不斷的複雜

政局。

李憲是神宗甚為寵信的內臣，雖然文臣屢加反對，但神宗仍委以開邊重任。他也無負神宗

之知，破西蕃，取蘭州，開熙河，並多次擊敗來攻蘭州的西夏軍，為神宗一雪元豐五路伐夏及

永樂城之役失敗之恥。他的軍旅生涯從未遭敗績，可說是長勝將軍，他麾下的熙河兵團能吏戰

將輩出，他經營熙河蘭州所奠下的堅實基礎，成為後來哲宗至徽宗再度拓邊西北的重要資產，

他的戰略戰術也為其門人童貫繼承，在徽宗朝成功奪取橫山及迫西夏稱臣。

然而，李憲的功績及貢獻以及評價，卻因新舊黨爭而迥異：高太后臨朝的元祐時期，舊黨

秉政，他即被罷職貶黜，被斥為內臣四凶之一，而鬱鬱以終。到哲宗親政，新黨回朝，他便獲

得平反，賜諡復官，且被新黨編修的神宗實錄高度評價，稱許他「置陣行師，有名將風烈。至

於決勝料敵，雖由中覆，皆中機會。」但宋室南渡後，重修神宗實錄的舊黨史官，雖然仍承認李

憲「以中人為將，雖能拓地降虜」，卻嚴責他「貪功罔上，傷財害民，貽患中國云」。此一觀點

後來即為《東都事略》及《宋史》所因襲。

本書作者即據現存的文獻史料、碑刻銘文，以綿密的考證，生動的筆觸，摒除傳統儒家士

大夫對內臣的偏見，重新客觀考述一直頗為人忽略的李憲的生平事蹟，並附考他麾下以趙濟和

苗授為首的文武僚屬，和繼他任熙河帥的著名邊臣范育，以及其不肖養子李彀的事蹟。另外，

也考論神宗、高太后、哲宗及徽宗與相關的新舊黨文臣對開邊西北的態度，以新的視角構建從

熙寧到崇寧這一段深受人關注並爭議不休的歷史。
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