
提    要

五代末至元朝建立之間宋朝時的中國，實際是一個分裂的時代，這一時代以宋朝為主體，

同時或先後有與遼、金的對立，形成中國歷史上又一個「三國」時期。這一時期的中國文化以

宋朝最為繁盛堪稱主要代表，但實事求是則無論如何也不能把遼、金的成就排除在外，更不可

一概抹殺了。故本卷作為這一時期中國詩歌的選本，以宋詩為主，兼收遼、金之作；選讀固然

皆以名家名作為主，但亦兼收作者雖非名家，而孤篇秀句膾炙人口，或認為堪可標榜者。而自

出手眼，簡注精鑒，注析或有與古人並當世諸賢不得不同，但也頗多同中有異，乃至大相徑

庭者，可為閱讀研究宋、遼、金三國詩之一助。
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