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提    要

唐宋之際的社會變革使中國實現了從中世社會向近世社會的過渡，平民取代士族成了社

會的主角，因此，近世社會即是平民社會。當中世社會的道德倫理隨著門閥士族的退出而被歷

史拋棄後，近世社會就必須面對道德倫理的重建問題。這種道德倫理的重建在近世社會後期，

特別是明清之際尤其顯得迫切。飛速發展的社會經濟帶來了社會地位和社會觀念的極度混亂，

舊有的道德觀念已然不起作用，新的社會道德倫理又該何去何從？佛教勸善運動即是對近世社

會道德倫理重建的探索和努力。

佛教以其細密的勸善體系充當了勸善化俗的社會道德標杆，擔當起重建社會道德倫理的

時代重任，在近世社會掀起了一場轟轟烈烈的佛教勸善運動。作為重建社會道德倫理的一部

分，明代佛教勸善運動是整個佛教勸善運動的一個高潮，本文因之將其作為研究的主題。本

文追述了上至唐宋之際佛教勸善運動的開始，並通過對佛教勸善理念和運行機制的分析，得出

佛教勸善運動的概念。再分別從佛教勸善書、佛教勸善戲文、佛教放生以及佛教勸善運動的影

響幾個方面詳細論述了明代佛教勸善運動的情況。最後指出，在面臨又一次社會轉型時，佛教

仍能發揮其勸善化俗的作用。
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