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提    要

本文是對「三禮」中樂器及樂制的研究。本文的研究是立足於三禮學與音樂學的交叉研究。

有關資料的收集，一方面，通過全面研讀歷代三禮學家有關「三禮」的研究著述，對所作的「『三

禮』樂制」這一音樂學選題提供更多的文獻資料及更開闊的詮釋空間。另一方面，通過對出土

樂器形制的描述與分析，對「三禮」文獻中有關「樂」的內容提供具體的實物資料，與文獻合證。

總之，本文之樂制研究，立足於禮、樂、音三個方面，禮是樂使用的依存，樂是樂器的選擇和

使用方法，音是樂的表現形式。

全文分四章。第一章為「『三禮』樂器」，主要討論了「三禮」中出現的四類樂器的問題，

重點是對「鼓」與「金」的考述。通過對《鼓人》所載「六鼓」與「四金」，考古所發掘的商

代、西周、春秋戰國時期有關「金」的實物資料及「三禮」所用鼓的辨析，提出「三禮」說鼓，

大多以「三」呈現，鼓用為「三」制；「三禮」所記用作奏樂的金類樂器僅有鍾、鎛二種，用

於軍或用以節樂舞之鉦、鐃、鐲、鐸為「武」用之器，非奏樂之器。磬用於樂，設於堂下與鍾

編列使用，列於堂上與歌者、琴瑟合，用以和堂上歌。琴、瑟雖同為絲絃樂器，形制不同，使

用的場所也不同。筆者認為瑟多用於禮儀活動中，與眾多樂器一起演奏，其禮之用重於樂；琴

作為君子修身之具，多用於獨奏， 僅與瑟、歌等合奏，其樂之義重於禮。管與笙，前者之用

重於禮，後者之用重於樂；下管用播，由瞽矇播之，笙奏用吹，由視瞭吹之。

第二章為「『三禮』樂縣」。此樂縣非「樂懸」，指用於諸禮各樂器的排列組合形式。其中

有懸掛著的編鍾編磬及特鑮， 不懸的各類鼓（鼓、 鼗、 鼙）、 管（簜）等此類先於樂作以縣

之器，亦有用於樂之進行時由樂人帶入儀式中的瑟、笙等。首先，通過對依據文獻中有關鍾磬

編列的相關記載，結合商代、西周墓葬、窖藏出土金石之器考古實物資料，提出鍾磬編列可分

作兩類：一類如杜預所說，十六鍾分兩虡成肆，每虡八鍾，磬或為十枚，大抵與鍾上下成列，

鍾磬不同數。另一類大抵如鄭玄所說，十六鍾共一虡成肆，肆中另一虡大抵另有磬十六枚，半

之以鍾八磬八同虡而為堵，鍾磬同數，編鍾編磬之虡成直角排列。其次，對《儀禮》五種用樂

之禮樂縣的場所、屬性進行探討，結合《大司樂》中有關樂之方位的敘述綜合考述《儀禮》五

禮樂之方位的情況，得出樂縣之設與禮儀向位相合，都是以東上為原則。

第三章為「『三禮』樂章」。首先，通過對「三禮」中所出現的金奏之樂及金奏樂章的考述，

提出用於金奏之樂的樂章有兩種，用以迎賓的《肆夏》與用以送賓的《陔》。其次，對樂賓樂

中歌、笙、間、合之節的樂章進行考述，得出「歌」有三種：一為升歌、二為工歌、三為間歌，

使用樂章各不相同；與歌之樂章相似的是，笙奏也有兩種：一是笙入獨奏之樂，二是間歌之節

中的笙奏之樂；合樂是歌與笙之樂合奏之節，是樂賓之節即將結束的標誌，合樂的詩歌是《二

南》，《二南》有三種用法，一為合樂，二為房中之樂，三為無筭樂。演奏時都用鐘鼓。



第四章為「『三禮』樂節」。樂有九節，禮有九種，各禮用樂之節有等差之別。通過對《九

夏》名義考辨及與「三禮」中天子、諸侯、大夫、士之禮使用樂節的對比，提出九禮、《九夏》

與樂節的對應關係為：王祭祀，對應《王夏》，為金奏《肆夏》、《陔》之節；王射，對應《肆

夏》，為下管《象》、下管《新宮》之節；王大饗，對應《昭夏》，為升歌《清廟》之節；王大食，

對應《納夏》，為樂舞《大夏》、《大武》、《象》之節；大射禮，對應《章夏》，為合樂《二南》

之節；納賓禮，對應《齊夏》，為間歌之節；燕禮，對應《族夏》，為工歌《鹿鳴》三、笙入《南

陔》三之節；鄉射禮，對應《祴夏》，為射樂《騶虞》之節；鄉飲酒禮，對應《驁夏》，為房中

之樂之節。
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