
提    要

本論文除了論述〈試論張伯端法脈傳人與「南宗」法脈的定義〉與〈現存南宋金元時期《悟真篇》

註本分析與「悟真學」的提出與定義〉外，主要是論述翁葆光《悟真篇‧注》內丹理論中的「煉

己修性」、「玄關開竅」、「先天一氣」、「金液還丹」等命題以及「九轉金液還丹」與「佛教禪學」

的關係。
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