
提    要

孔、老關係是研究早期儒道關係的最基本的問題之一。本文在充分尊重和利用前人已有研

究成果的基礎上，針對孔、老關係這一重要而又頗具爭議的學術公案進行了史料的全面梳理和

辨析，揭示了孔老思想的諸多共通之處，並分析了出現這些共通之處的原因，探析了早期儒道

思想的同源性。

孔老關係應該包括兩個方面的內容，一是孔子和老子之間的交往，主要指老子和孔子之間

的師生關係；二是孔子思想和老子思想之間的關係。以往的爭論和研究往往糾纏於孔老之間交

往的存在與否，而較少涉及到孔老思想之間的關係。本文立足史料，從考證老子與孔子的師生

關係入手，試圖澄清以往的一些模糊認識，重點考察和揭示了孔、老思想之間的相通之處以及

出現這些相通現象的原因，並對孔、老時代及稍後一段時間內的儒道關係談了一些自己的看法。

本文認為，歷史上所記載的孔子師事老子一事當屬歷史事實，不應該被無端懷疑，先秦

兩漢時期儒、道等各家典籍中的關於孔子問禮於老子的記載是可信的。孔子和老子有著共同的

時代和文化背景，他們在思想上有著同源的關係，兩人的思想在實質上有著諸多的相通之處。

例如，老子的思想中包含了孔子和早期儒家的諸多思想元素，如仁、禮、中庸等；而孔子的思

想中也處處流露出老子和早期道家的思想成分和處世傾向，如無為、隱逸、處下、守愚等。孔

子對老子的思想是有所吸收和借鑒的。

本文立足史料的梳理、甄別和考證，用大量可靠的史實來糾正和澄清以往關於老孔關係的

一些錯誤認識，並重點揭示孔老思想的相通之處，由此在思想內容上證明了老孔師生關係存在

的真實性。

老子和孔子生活在同一歷史時期，其文化背景和社會背景都是大致相同的。我們認為在老

子和孔子的時代，後世意義上的「道家」和「儒家」之分或許是不存在的，先秦諸子之學或許

本無所謂「九流十家」之分。所以，我們認為，在研究老、孔關係及其思想的時候，應該特別

注意不能用後人「儒家」或「道家」的立場和視角去看待和解讀孔子和老子的思想。

雖然孔、老思想在本質上是相通的，儒道兩家思想在源頭上是合一的。但是，老子和孔子

的思想在後世畢竟還是朝著不同的方向發展了，成為中國思想文化史上的兩大基本派別。那麼，

這種異向發展背後的原因和動力又是什麼呢？這是我們努力思考並力圖解答的一個問題。我們

認為，老、孔思想的異向發展，除了其自身的思維邏輯方式的不同之外，更存在著社會政治選

擇和文化傳承與詮釋解讀等多方面的因素。

通過人們兩千多年的詮釋和發展，人們對老子和孔子的認識已經逐漸偏離了他們本來的面

目，人們對早期道家和早期儒家的認識也往往打上孔、老以後不同時代自己的印記。早期的儒、

道兩家並沒有真正分開過。以往，人們多認為早期儒道關係緊張對立，這是不符合當時的歷史

真實情形的。既然早期儒道並未完全分開，所以就不存在緊張和對立可言。

郭店楚簡儒道文獻的出土，只是進一步說明了早期儒道和平共處這一結論，並不是所謂

的「新發現」。細心研讀傳世文獻，我們就已經能發現早期儒道並不對立，所以不能說是郭店

楚簡改寫了早期儒道關係，只能說明我們以前對早期儒道關係的認識不夠深入和準確。對於出

土文獻，我們一方面應該高度關注和充分利用，但另一方面又不能無限放大它們對中國古代思

想學術研究的作用和價值。
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