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提    要

本著以中國古代音樂歷史發展為背景，立足傳統戲曲、詞曲、笙管樂等實踐，以專題形式

梳理唐宋以來以俗樂調理論為代表的宮調系統變遷，探討各時期的宮調應用特點、歷史淵源及

其與音樂實踐的互動關係。初步研究表明，唐俗樂調理論是建構於管色之上的宮調系統，「敦煌

樂譜」宮調邏輯是二十八調的具體應用，唐宋間俗樂二十八調理論一脈相承。這一宮調系統的

歷史淵源，可追溯至先秦「陰陽旋宮」思維；「管色實踐、陰陽旋宮」是制約宋以來宮調理論變

遷的主線之一。元雜劇宮調是特定時期音樂體裁對唐宋俗樂二十八調體系的擷取，期間外來文

化對傳統音樂形態的影響不容忽視。明代流行的「正宮調工尺調名體系」，是唐宋俗樂宮調向工

尺七調轉化的第一階段；同時，肇始自唐的俗樂宮調理論在明代實踐中依然應用。清代以來各

地戲曲與器樂不斷豐富，工尺調名出現「正宮調系統」到「小工調系統」再到「乙字調系統」

的演化歷程，並進一步訛變出多種新型宮調體系，它們是唐宋以來宮調歷史變遷的必然結果。

本研究重視古代音樂作品在探討宮調理論問題中的價值，對《瑟譜‧詩新譜》、《魏氏樂譜》等

代表性古譜，均據作者對歷史調名的認知予以重新解譯。總體而言，本著屬於傳統樂律學基礎

理論研究，對深入認知中國古代音樂藝術風格，推進樂律學和音樂形態學建設有一定參考價值。
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