
提    要

顧炎武是明末清初著名的思想家。他一生著述頗豐，其中《日知錄》代表了顧炎武學術成

就的最高峰。他以非常嚴謹的態度、以科學實證的方法來撰寫《日知錄》。《日知錄》凝聚了顧

炎武畢生的心血。《日知錄》集中表現了顧炎武思想體系。《日知錄》是一部批判封建專制和理

學空談的史論著作。它以「下學而上達」作為基本表述原則，並以儒家思想為指導思想，對明

朝何以會以「天崩地解」的方式滅亡這一歷史命題，展開論述，對明朝封建專制的實質以及空

疏學風都進行了深入地分析。《日知錄》各部份之間、各卷之間都存在著一定的聯繫，這又說

明《日知錄》是一部具有一定體系的史論著作。《日知錄》明確地表達了顧炎武幾乎貫徹一生的

治學方法「下學而上達」。他對問題的認識是從事物感性認識入手，逐步推進而上升到對事物的

理性認識。而他對事物的闡釋也是通過最直觀的形式表現出來的。《日知錄》是顧炎武貫徹「下

學而上達」治學之法集中的體現。他對問題的深入認識是在大量的閱讀書籍，並在不斷觀察求

證中而獲得的。

《日知錄》是顧炎武整個著述體系中的高峰。《天下郡國利病書》和《肇域志》中的成就

在《日知錄》那裏得到了集中的體現。《日知錄》可以看作是顧炎武晚年對自己一生學術活動的

總結。《日知錄》具有一定的著述體系，這回應了有人將顧炎武的著作看成是考據式、札記式的

著作，回應了對顧炎武是否可以稱為思想家的質疑。

顧炎武對具體問題的論述正是通過「下學而上達」的著述形式表現出來的。顧炎武對重大

歷史問題以及主要社會問題都作了闡釋，而重點是揭示明朝滅亡的原因。他從行政體制、財政

貨幣政策、以及科舉教育制度等等方面，論述了這些制度的危害，揭示了封建專制剝削人民、

與民爭利的實質。他又對當時出現的種種社會問題進行了分析，指出君主對於社會風俗所產生

的影響。他通過敘述歷史，批評了明朝封建專制體制。他批評了明代空疏學風，強調了士人應

該履行社會責任。他寄希望於通過學術活動改造士人腐朽墮落的習氣，使學術活動回到經世致

用這個根本目的中去。

顧炎武是中國學術史上承前啟後的關鍵人物。他批判了宋明理學，為新學術的建立，掃清

了榛杌，同時他建立了新的學術體系，強調了真理來源於現實生活，來源於科學嚴謹的實證，

這為清代樸學的興起奠定了堅實的基礎；同時他強調了學術應該經世致用，應該能為社會生活

服務，這又為嘉道時期的「經世學風」的興起指明了方向。他的學術思想值得後人不斷發掘

探討。
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