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提    要

宗室是皇帝的親屬，皇室家族的成員，出身高貴的天潢貴冑，隨中國歷史的演變而各有

評價。

由於他們和皇帝具有血緣關係，歷代君主對宗室的安置方式莫衷一是。西漢以封建和廢黜

疏屬的方式對待宗室；南北朝以宗室典兵，委以方鎮之權，直到唐初；唐中葉以後，或以宗室

為外官，或軟禁於大宅內，直至唐末。

宋朝軟禁宗室的政策大體承襲武則天和唐玄宗，並加以制度化。宋太祖優待文官，甚至

有「誓不殺大臣與言事者」之語，對宗室的教育格外重視，此點為太宗以後的皇帝繼承；賜名

授官的制度，豐厚的俸祿和賞賜，使宗室從出生到死亡均有保障，不必如凡夫俗子般為生計

奔波。菁英式教育和紙醉金迷的生活，培養出宗室亟欲肩負責任的渴望，光是南班官奉朝請的

義務已難以滿足他們，神宗熙豐變法讓宗室重新獲得出任外官的權力，該政策持續到南宋滅亡

為止。

包容政治是劉子健的概念，施行條件共分為四點：一為名實兼顧，二是統治方法，三乃充

裕的財力，四是思想上的信念。其中二、四兩點均運用於宗室制度，南宋才徹底推廣到所有

官員。

本文共分為七章。「緒論」回顧相關研究概況，敘述研究動機、方法和研究成果。第

一章「北宋的宗室地位與包容政治」簡述北宋的宗室制度沿革、包容政治的施行條件。第二章

「南宋前期的宗室官員和一般官員」簡述分期的方式、政局發展和宗室官員的貢獻。第三章「南

宋中期的宗室官員和一般官員」簡述政局發展、宗室官員對政治戒約的挑戰。第四章「南宋晚

期政局和宗室官員」簡述晚宋政治、軍事、經濟困境、包容政治的難以為繼、宗室官員的風範。

第五章「南宋宗室官員的特權與特色」說明宗室在經濟、法律、考試等方面擁有的特權，以及

在包容政治運作之下，如何用高於每況愈下的水準維持政府運作。「結論」總結南宋宗室官員在

包容政治運作下，如何運用自身的才學，以及與皇權的關係鞏固王朝基石，使南宋成為中國最

大的家族企業。
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