
提    要

宋代理學以儒家經學的義理為根本，在吸取漢代宇宙論和魏晉本體論的基礎上，借鑒佛、

道的關懷視域及思維模式，以追求成聖及聖賢境界為目的，賦予儒學原有概念如太極、道、

理、天、性、心等以新的內涵，將宇宙本源及道德本體融彙為一新的宇宙本體。宇宙本體既可

被視為天道自然之所以生生不息的終極本原，同時也是人類社會道德價值之所以產生的超越源

頭。太極、道、理、天、性、心等詞語只是這一宇宙本體的不同稱謂而已，它們分別從不同的

角度揭櫫了宇宙本體的特點，宋代理學家們正是通過使用這些詞語來表達他們對宇宙本體的看

法、觀點等，這些觀點和看法均可視為理學的宇宙本體論。

北宋五子的宇宙本體論呈現出多姿多彩的特色。周敦頤以太極為宇宙本體，著《太極圖說》

與《通書》以闡明其觀點，被尊為理學開山。張載、邵雍則分別以太虛、太極（心為太極）等

為宇宙本體，其宇宙本體論均較周敦頤為複雜，有進一步探究的必要。二程則繼承周敦頤的思

想，但卻獨創「天理」二字作為其最高的宇宙本體，被尊為儒學的正宗。

朱熹的宇宙本體論以理為核心。其理既有對周敦頤的太極、張載的太虛、二程的天理說的

繼承，也有對邵雍先天易學的吸收。朱熹的理具有普遍性、實有性、客觀性、公共性、內在性、

超越性、當然性、必然性等特點，既是外在世界的客觀規律，又是人類社會道德價值的源泉。

朱熹的理不僅是存有的，而且是能動的。
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