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提    要

唐代是道教發展的鼎盛時期。《宮府圖》與《名山記》所載內容分別反映了唐代前期與後期

道教洞天福地的分佈特點。《名山記》是在繼承《宮府圖》的基礎上，結合唐後期道教的具體特

點而成的。總體來說，唐代形成了以長安、洛陽兩京，巴蜀，江南，長江中游，嶺南五大核心，

結合周圍地域形成若干洞天福地集群的分佈特點。唐五代投龍活動在唐前期是較為繁盛的時期，

安史亂後投龍活動漸趨稀少。根據記載，絕大部分投龍活動為奉旨實行，或地方官府組織；個

人或地方教團倡行的頗為少見。投龍的目的也以祈雨或祈福為主，間或為了求仙及除罪。投龍

的地域則集中在以泰山為首的五嶽四瀆等名山大川之中，江南和巴蜀地區的山川投龍活動較多。

隋唐五代時期，長安、洛陽、揚州、成都四個都市分佈著大量的道教宮觀。乃是繼承了南北朝

隋代的基礎並發展而成的。唐前期是宮觀興建的頂峰，唐後期五代是以重建、修繕為主。從唐

後期開始，兩京的道教中心地位向江南、巴蜀傾斜。唐代基層社會道教信仰頗為興盛。其中，

造像活動盛行，乃是佛道競爭，及李唐政權與地方官僚士紳等共同推崇的結果。遊方道士則是

道教深入基層社會的重要因素。造像與圖像也對基層民眾理解道法教義有極大的幫助。而自然

條件、經濟情況、人口因素、交通狀況、政治局勢、歷史基礎六大要素的共同作用決定了唐代

道教地理分佈的特點和現實狀況。
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