
提    要

「誠」是中國思想史的重要範疇之一，被認為是最難理解的概念。「誠」字最早出現在古代

文獻中，在先秦時期被思想家們廣泛討論。隨著討論的不斷深入，「誠」的意義也逐漸以人為中

心而不斷發展。宋明理學是哲學化的儒學，「性與天道」是理學討論的核心問題。周敦頤、張載

和二程，作為宋明理學的奠基人，從儒學的傳統中尋找資源，他們高度重視《大學》與《中庸》

中的「誠」，以「誠」為中心，對世界的構成與發展、倫理道德的培育、封建國家學說等問題進

行了系統的討論，在理論上進行了創新，形成了關於「誠」的理論，簡稱為「誠」論。

周敦頤、張載和二程以「誠」作為中心，圍繞著「誠」進行的一系列的論述，「誠」就成為

周敦頤、張載和二程的理論基石。通過對周敦頤、張載和二程的「誠」論進行研究，釐清四子

作為理學奠基者的思想線索，對於宋明理學的產生與發展等問題的研究，具有非常重要的意義。

從中國思想史的發展來看，體現了融彙諸家學說而貫通為獨特的思想系統的發展脈絡。
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