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提    要

紀時，是對時間的描述與紀錄，中國自殷商以來具有悠久的紀時傳統，舉凡自然氣象、物

候盛衰、星辰運行的規律皆曾經被人們用來記述時間。我國古代紀時方法豐富，不同時期紀時

方式不盡相同，藉助出土資料、傳世文獻紀時語彙的蒐羅，能較完整地建構古人對時間的觀

念。因此，本文以出土文獻紀時為核心，輔以傳世典籍，詳實地運用二重證據法，希冀瞭解殷

商至秦代各時期的紀時語彙。

全文共分七章，第一章〈緒論〉探討論文的研究動機、研究方法，並蒐集學界各家之說，

使得讀者能掌握目前學術動向。第二章至第四章則統計甲骨、銅器、簡帛的紀日時稱，企圖釐

清殷商、兩周、秦代人們使用紀日詞彙之異同。同時，我們也發現戰國末年的秦簡處於紀時文

化的關鍵，本身除了繼承晚商以來的分段紀時制，也開創新的紀時觀念，將一日等分，產生

「十二時制、十六時制、廿八時制」；而後兩類時制也蘊含陰陽五行之觀念。

第五章「殷商至秦代紀日時稱二重證據之探討」：為了使中國紀時更加完備，本論文蒐羅

傳世《周易》、《尚書》、《詩經》、《周禮》、《儀禮》、《禮記》、《左傳》、《呂氏春秋》等十四種傳

世典籍，藉此與出土文獻相互對比，希冀完整地呈現殷商至秦文獻的紀時全貌。

第六章「殷商至秦代紀日時稱的語法結構與文字現象」：先透過語法結構來分析紀日時稱，

再剖析出土文獻的文字結構，得出單一時稱具有「繁化、簡化、異化、同化」及「文字假借」

五種現象。

第七章「結論」：總結中國紀時文化，進而聯繫不同時期的紀時文化，瞭解到紀日時稱

蘊含「自然觀測、祭祀活動、國家朝政、郵驛傳遞、吉凶禍福、軍事出征」等觀念，藉著時間

詞彙以瞭解秦以前人們生活所關注的焦點。
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