
提    要

民間故事是一個寬泛的概念，特別是老百姓的心目中，有頭有尾有情節就是故事，而這種

故事也包括傳說、神話等教科書中所說的這些概念。

但從民間文學學科的角度來說，就會知道民間故事有嚴格的概念、定義。這種概念、定義，

在不同的學校的專業教科書裏雖有不同的解釋，但都將民間故事作為民間文學中的重要門類之

一，都認為這是普通民眾的口頭創作，是有虛構內容的散文形式的作品。

本書所研究的既有傳統的民間故事，也包含民間傳說。

主要有部分內容：一是民間故事、傳說本體的研究，二是民間故事技巧的研究。前者研究對象

中有許多家喻戶曉的民間故事和民間傳說，如：螺女故事、蛇郎故事、灰姑娘故事、妖怪精

故事、婚姻傳說、七夕傳說，乃至黃道婆傳說、白蛇傳、梁山伯與祝英臺傳說等。這些民間故

事的研究是從人類學的角度來進行剖析，以發現未被破解的文化基因和文化內涵。後者是純粹

的民間故事創作技巧的分析，從而發現民間故事創作技巧的人文價值。民間故事的創作技巧是

在數千年的發展過程中逐漸形成的，這種創作模型被一代一代地繼承、模仿，而慢慢演變成為

一種民間口頭創作的套路。這樣不僅是為了便於民眾口頭創作，也是因為口耳相傳的需要，便

於記憶，同時也便於講述、流傳。民間故事的三段式，就是這種創作技巧的典型例子。
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