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提  要 

斯塔羅斯金與鄭張尚芳的上古擬音體系是近年來上古音研究中引起海內外同行注

意的最新成果，此二者與白一平的上古擬音體系並稱為新起三家。斯氏 1989 年在莫斯

科出版的《古代漢語音系的構擬》一書是其在上古音研究方面的代表作。鄭張尚芳先

生的《上古音系》（2003）是其在上古音方面的集大成之作，此書的主要觀點已在先生

1981－1995 年的論文中陸續發表了。兩位學者的主要觀點不僅發表時間接近，而且在

材料運用、研究方法和結論上都有許多相同之處。斯氏在漢藏比較方面眼界開闊，材

料豐富，比較的範圍相當廣博。鄭張先生則在國學功底和本語言方言方面更佔優勢,

且同樣重視漢藏比較。他們發揮各自特長對前人的擬音系統加以改訂，提出新的構擬

系統。 

本文將對這兩位學者的上古音系統進行全面、細緻的比較研究，辨別異同，判斷

是非，以期有助於我們在上古音研究中達成更多共識。 

一、上古聲母 

同： 

1. 二者都構擬了一套清鼻流音聲母，斯氏把它們表示成：m、n 、、l 、r，鄭張

先生則表示成 hm、hn、h、hl、hr。 

2. 都把來母擬為 r，以母擬為 l。 

3．都把清母的早期上古音擬為擦音 sh。 

4．二者的上古聲母系統中都有一套唇化舌根音、喉音。 

異： 

1. 斯氏同某些學者一樣只構擬了一套清鼻流音聲母，鄭張先生則構擬了兩套清鼻

流音聲母，另一套為 mh[m h]、nh[n h]、h[ h]、rh[r h]、lh[l h]。 

2. 斯氏認為上古濁聲母全部有送氣、不送氣的對立（包括鼻流音、半元音），而

鄭張先生濁聲母只擬了一套不送氣聲母。 

3. 二者所構擬的影、曉、匣、雲的上古形式分歧較大。 

4. 二者對精組字上古形式的處理不同。 

5. 二者對上古有無邊塞擦音的看法不同，斯氏擬了一套邊塞擦音：c、ch、、h。 

6. 鄭張先生構擬的復聲母數量更多、種類更豐富些，劃分得也更細膩。 

二、上古韻母 



1．介音 

同： 

1）上古只有 3 個介音：w、j、r，上古沒有元音性介音。 

2）都認為發展為中古二等的字全帶介音 r，發展為中古莊組的三等字和重紐 B 類

字也都帶介音 r。r 在二者的上古系統裏分佈大致一致。 

異： 

1）二者對介音 w 最早出現的時期看法不同。 

輔音性的介音 j 在二者的系統裏分佈也有區別，鄭張先生的章系及邪母帶 j，斯氏

不帶。 

2．元音長短和「等」 

同：一、二、四等韻和上古的長元音相對應，三等韻和上古的短元音相對應。 

異：證明這一對應關係成立的依據不同。 

3．元音系統 

同：二者都採用 6 元音系統，一致認為脂部的主元音是 i，侯部的是 o，幽部的是

u，支部的是 e，魚部的是 a。 

異：之部的主元音，鄭張先生認為更恰當，斯氏則仍沿用舊說，用的是。 

4．韻尾和聲調 

同： 

1）二者都接受了奧德里古、蒲立本的上聲來自-、去聲來自-s(-h)的仄聲起源於韻

尾的說法。 

2）二者都擬了四個後來發展為入聲的塞韻尾，即斯氏：-p、-t、-k、-kw；鄭張：

-b、-d、-g、-ug<w。 

3）二者都擬了三個鼻韻尾，且它們的平聲和上聲形式完全一致，即：平聲-m、-n、

-，上聲-m、-n、-。 

4）陰聲韻尾中二者都擬了-、-w，它們的上聲形式分別是-、-w，去聲形式也

都接受-s→-h、-ws→-wh。 

異： 

1）塞韻尾一清一濁（斯氏：-p、-t、-k；鄭張：-b、-d、-g）。 

2）齶化韻尾一有一無（斯氏：-c、-j、-j、-jh；鄭張：無齶化韻尾）。 

3）唇化舌根音尾一新一舊（鄭張：-ug<-w，-前易生 w；斯氏：-kw）。 

4）去聲韻尾一今一古（斯氏：-h；鄭張：-s）。 

5）斯氏認為上聲調產生在公元前 5 到公元前 3 世紀，去聲調產生在公元 3 世紀；

鄭張先生則認為四聲都在晉至南北朝之間產生。 

總之，兩位學者在許多方面的構擬均達成了一致。比如，都是 6 元音系統、以 -r- 表

二等、以 r- 表來母、三等古為短元音，一二四等為長元音、上聲來自喉塞尾、去聲來

自-s→-h 尾，等等。至於兩個體系的不同之處，我們認為是各有特色。例如，鄭張先



生仍從李方桂將章組擬作帶 j 的音未免繁冗；斯氏對章組的構擬簡潔明快，但造成一

些字的擬音混同，致使上古聲母系統複雜化了。鄭張先生對複輔音的梳理條理清晰，

但有時複輔音的構擬略顯草率；斯氏對複輔音的擬測不成系統，但卻比較謹慎。 
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