
提    要

佛教與道教的交流，是宗教史領域的一個重要主題。除了對二者在教理教義、戒律儀軌等

方面進行探討之外，佛教與道教在神靈譜繫上的溝通，也是探討這一主題的關鍵途徑。本書內

容分為八個章節，分別對佛教神摩利支天、道教神斗母、二者的融合以及信仰分佈等內容展開

論述，以動態的長時段的角度去觀察摩利支天與斗母信仰內涵的變化，探究其之所以成為佛道

融合典範的原因所在。

緒論，闡述本研究的意義與目的，並對國內外學界的研究成果進行論述。第二章首先論述

佛教神摩利支天的信仰起源及其入華途徑，其最初的神職情況和分佈特點。第三章內容為隋唐

五代摩利支天信仰的發展，該期為密宗在華傳播最為興盛的時期，亦為摩利支天信仰的第一個

高潮。第四章繼續論述宋代摩利支天信仰與道教斗母信仰變遷，闡述兩者關係，其起源及神職

的論述等。第五章討論元代複雜的佛道關係背景下，摩利支天與斗母融合的情況。第六章明清

時期，融合後的摩利支天大聖斗母元君信仰逐步取代了過去的摩利支天及斗母，成為民間信仰

中較為重要的一位神靈。第七章論述斗母與本命、九皇信仰的聯繫，及其域外傳播情況。第八

章為本書的結語。

本書的創新之處，在於對過去學術界較少論及的摩利支天及斗母信仰進行全面的討論，並

在前人基礎上提出一些新的認識。摩利支天從武神轉變為菩薩，再到與道教斗母神融合而為太

歲信仰的主神。這一過程雖然是該神靈自我特質喪失的過程，卻也同時是其迎合信眾需求，逐

步走向民間，贏取廣泛崇拜的過程。而斗母源自北斗崇拜，逐漸由自然神向人物神發展。借助

護國持法的傳說故事，斗母自下而上獲得了統治階級的認可，贏得了發展的空間。摩利支天與

斗母融合的諸多因素，除了北斗、豬神等線索外，還應當歸因於「斗」字的多重讀音。「斗母」

事實上也兼有戰爭職能，只不過在中國信徒的眼中，她更多地起到保祐平安的作用，而非促進

武事與戰亂的發生。依據歷史地理文獻論述摩利支天與斗母各個朝代信仰地域分佈的概貌。從

歷史地理學的角度探討兩大神靈的地域特徵。
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