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提    要

先秦服飾審美文化的發展歷程，大致可分為四階段：在商代及商代之前，服飾追求的是「神

人以和」的審美理想；西周服飾制度致力於維護尊卑有別而又能「人人以和」的社會秩序；春

秋時代，儒家將「文質彬彬」作為服飾的審美理想；戰國時期，「天人合一」的哲學觀使服飾也

向著「天人相和」的理想努力。這四個階段的特點，並不是非此即彼的，後一歷史時期在產生

新的服飾審美文化特點的同時，也還保留著前一歷史階段的服飾審美文化特點。從遠古時代與

夏商之際，服飾審美文化的發展，始終貫穿著一條線索，就是服飾如何參與處理人與自然、人

與社會、人與人之間的關係，而這條線索，又集中體現為服飾的「別」與「和」的社會功能。

中國古代「國」、「家」一體，「法」、「禮」合一的社會結構特點，對服飾提出了「身份化」

的要求，使服飾成為道德的象徵、行為的約束、表情達意的工具；中國古代以藝術與工藝相互

滲透的「泛藝術」為主要特徵的文化結構，對服飾提出了「藝術化」的要求，使中國古代服飾

突出了平面化、流線美的審美特徵；中國古代重結構、重功能的「陰陽」思維模式，使服飾

受「天人合一」哲學觀影響，通過類比與自然、人事之間建立起某種對應關係，「象法天地」成

為服飾形制、顏色選擇等的重要原則，並使「上衣下裳」成為天尊地卑的宇宙秩序及君尊臣卑

的象徵。
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