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提    要

詩歌研究一直是中國古代文學研究領域一個歷久彌新的工作。中國古代的詩

歌博大精深，內容豐富而且龐雜，先秦漢魏晉南北朝時期的詩歌作為中國古代詩

歌的濫觴更是展現出了獨特的魅力，我們選擇了巴赫金的狂歡化理論對先秦漢魏

晉南北朝時期詩歌所體現的內涵進行深層次的挖掘與分析。

巴赫金的狂歡化理論近些年來也是學術界研究的一個熱門話題。這個理論與

以往的一些文藝理論有所區別，就是它涵蓋了眾多的研究領域，將文本研究置入

文化學、倫理學、歷史學、哲學、民俗學等範疇之中，使文學作品的內在張力得

以擴大。巴赫金認為民間的狂歡文化對於高級的精神領域有著巨大的衝擊作用，

他在思想意識領域反對思想獨白，反對教條、封閉和僵化，同時提倡思想的對話，

張揚開放、變化和創新。在他看來，對話的思想才更有活力，獨白的思想只能導

致僵化。作為一種民間化的理論，其提倡的根本內涵是自由、平等、個性的張揚

與不受束縛的笑。這與先秦漢魏晉南北朝時期的詩歌內容存在著一定的偶合，當

時的人們沒有過多地經受封建倫理道德的約束，沒有過多的儒家經典的牽絆，因

此自由、平等的思想體現得較為明顯。這些自由、平等的思想在先秦漢魏晉南北

朝時期的詩歌中主要表現在四個方面：話語狂歡、形象狂歡、精神狂歡和民俗狂

歡。這些狂歡向我們展現了先秦漢魏晉南北朝時期獨特的世界觀。狂歡的形式是

複雜多樣的，它不可能定型與定性，我們僅僅是根據先秦漢魏晉南北朝詩歌的內

容將其總結出以上特徵，從而使其能從一個獨特的角度傳遞思想意義。

將巴赫金的狂歡化理論與中國先秦漢魏晉南北朝時期的詩歌相結合，從而挖

掘出詩歌中的狂歡化色彩，這在文藝學層面上來看，是將民間文化、美學、民俗學、

哲學、文學都包含在一個統一的系統中。在這個系統中，先秦漢魏晉南北朝時期

的詩歌就像是一跟細鏈，將其他各個環節串連起來，形成一串美麗的珍珠，奕奕

生輝。
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