
提    要

從孔子至漢儒建構之「儒家詩教」，搭建起中國傳統文論之主架。詩教重規諷美刺政教，強

調詩歌社會功能，已成中國詩學的主流話語。繼《詩》後，唐詩為詩歌史上最大放異彩之華章。

此外，唐歷經國家統一、經濟繁榮、三教匯合、「詩言志」與「詩緣情」互相融合等丕變，致使

文化範型轉換，而中唐更是中國古代社會之重要變革時期。本書據此以唐詩為切入點，並以中

唐為考察中心，折射出傳統詩教對古典詩歌之浸潤滲透。

宏觀的思考尚需微觀實證之支持。本書以推源溯流、社會歷史研究，以及傳記研究等方法

來進行演繹歸納，並從歷時性及共時性兩個維度來開展評述唐詩與詩教之關係。

論文首章分三小節，由先秦儒家的尚用主義論及詩教意蘊，以及對漢至隋之詩教接受嬗變

作必要之梳理。孔子詩論歷有集矢，本章回歸文本，引用《論語》章句，並參酌後儒注疏，指

出詩教思想本質乃「思無邪」，而「溫柔敦厚」則為其運用哲學。論證目的一乃正源，二為「儒

家詩教」確義。第三節則指出兩漢論詩重美刺；魏抒情式寫實而晉偏取頌美；南朝論詩雖涉

教化，詩作卻趨浮靡；北朝作品徒具說教，缺藝術形式；而隋則只有微薄的詩教宣導，詩教大

體經歷了由濃厚逐轉淡薄之衍化。

第二章首要論述初、盛唐人對詩教之接受。初唐貞觀君臣及《五經正義》，雖主張折衷南

北，文質並取，不過更強調文學政教功能。初唐四傑則始倡復古詩教，但他們偏重「風骨」，而

陳子昂並舉「風骨」與「興寄」，寓變於復，「通變」了詩教傳統。盛唐詩人質文半取中紹承

詩教，在詩教影響下各展特色。李白創政教遊仙詩與抒情式政教詩，而高適則將美刺政教表現

之領域擴展至邊塞。

第三至第五章則重點論述中唐詩歌與儒家詩教的關係。杜甫、元稹及白居易語言坦露，直

接針砭政弊；韋應物、劉禹錫與柳宗元寫政教寓言詩；後兩者亦創作不少政治詠史詩；顧況詩

歌清狂式地抒情中帶美刺寄託；而韓愈則運用奇特意象及雄奇氣勢，突破傳統平樸寫實之風格。

中唐詩人意古而詞新，走出詩教的傳統表達題材與表現手法。然而元結、孟郊、元稹及白居易

部分諷喻詩，質直簡樸中帶質木無文之失，失卻詩歌應有之韻味，此為極端發展詩教偏質輕文

之後果。

進行歷時性考察之餘，論文第三章聚焦於共時性層面，探索中唐美刺政教詩與政治、儒學、

經學，以及文學之互動關係。本書論證了中唐社會變革、儒學與經學復興，以及文學革新等多

重文化因素，彼此與中唐詩人對詩教之接受相互滲透，交叉影響，形成一種多向會通之勢。

第六章則評述了晚唐五位詩人。皮日休、陸龜蒙袒露批政，聶夷中、杜荀鶴及羅隱等反少

運用該變革手法。詩歌裏大量流露家國之憂患，為彼等之共同點。不過，詩歌題材與表達手法

則大體延續傳統，復古詩教中終究缺乏通變。
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論文總結出詩教對唐詩的發展有「三得」與「三失」。詩教豐富了唐詩的審美藝術與相關詩

論、賦予舊題材以新意義，並重塑人心道德。然而，它同時也制約了詩歌往多元化審美之發展、

內容偏重說教而忽略審美，以及詩歌道德情感與審美情感失衡偏頗。

本書共剖析了廿八位唐詩人，其紹承詩教方式有二。一為延續傳統，委婉地美刺政教；其

二則是堅持「思無邪」的特質，卻進行非本質性的變革，其創作偏重譏刺，直揭時弊，突破委

婉之運用哲學。此外，他們開拓了詩教之表現領域，改以浪漫抒情之書寫方式關懷政教。

唐詩人兼采「傳統」與「革新」的方式來復古詩教：復中有變，變中不忘復，因此筆者

視之為「復變」。先秦、漢魏六朝與唐代詩教接受之衍化，形成了「正 —— 復 —— 復變」三個

蛻變過程。究「復變」之因，實受「儒家權變」之影響。
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