
提    要

素有「天下第一行書」美譽的《蘭亭序》是中國書法史上最受矚目的藝術文本，也是古典

書論和現當代書學研究中頗受關注的藝術個案。本文在先賢時賢已有研究成果的基礎上，以西

方接受美學為主要理論借鑒，以書學風格史的演進為內在理路，兼及唐宋政治史、社會史和文

學史的相關研究，詳細梳理唐宋時期讀者接受《蘭亭序》的發展脈絡和整體風貌。全文由緒論、

正文和附錄三部分組成。

緒論對《蘭亭序》研究的基本狀況及本文的關注點和研究方法予以闡述。

正文分為四章。第一章解讀《蘭亭序》文本。《蘭亭序》作為古今書體轉捩的重要代表，它

的產生不是孤立的書法現象，而與書法風格史的演進、思想文化史的影響緊密相連，因此應把

其還原到東晉書法史、文化史的語境之中，對其時代書風和文化要義予以全面分析；由於《蘭

亭序》真迹不存于世，本文以最著名的《蘭亭序》摹本――神龍本為討論的核心，羅列歷代書

論對「神龍本」的評價並借助形態學的分析方法對《蘭亭序》進行賞析；同時，對王羲之傳世

行書墨迹的分析及其與《蘭亭序》的對比研究，也是本章不可或缺的組成部分。

第二章為唐代的《蘭亭序》接受。分為兩個方面：其一，探討制度學視閾下的唐代書學。

唐太宗熱衷書學，尤重王字，醉心臨池之功以外，還在理論上大張王學，他九鼎至尊的政治霸

權地位對於藝術審美的趨向起到重要的影響。同時，唐代科舉制度的吏部銓試注重楷法遒美，

這無疑也會對初唐書家對《蘭亭序》的接受產生影響，最終導致唐人版的《蘭亭序》誕生。其二，

從風格學的角度對虞世南、陸柬之、孫過庭和顏真卿的《蘭亭序》接受予以分析。隋末入唐老

臣虞世南對於唐太宗的「崇王運動」起到積極的推進作用；陸柬之書奴式的效法，使其終究難

入山陰門徑；孫過庭力追羲之筆法之源，衝破唐法禁錮，使魏晉風韻得以真實再現；而顏真卿

的「古體」行書則代表盛中唐書法對《蘭亭序》的反接受。

第三章為宋代的《蘭亭序》接受。在宋代書法史上，帝王和文人書法家對《蘭亭序》的態

度有很大的不同。一方面，宋太祖屬意翰墨，出內府所藏法帖，敕王著摹刻拓《淳化閣帖》，實

為帖學之始，二王行草書的重要地位再次被強化。而被唐人異化的《蘭亭序》也趁著王學再興

的時機而成為宋太宗、宋高宗等帝王政治學意圖下「法正統」的神聖武器。另一方面，儘管北

宋書法的重要方向與《蘭亭序》之間並不存在絕對的承傳，但宋代書家對《蘭亭序》的接受和

反接受卻是宋代書法風格演繹和變遷的一根紐帶。五代楊凝式書風的出現，是對魏晉書法要旨

的心領神會。《韭花帖》作為宋代尚意書風的楔子，開啟了北宋書法的先聲。宋四家對《蘭亭

序》的接受具有不同的態度：蔡襄是《蘭亭序》的「忠實信徒」；蘇軾是「尚意」書風的開啟者，

雖早年日課《蘭亭序》，但其行書與《禊帖》沒有明顯的承傳關係；黃山谷則對《蘭亭序》面恭
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而實倨，他不屑於一筆一畫的追慕，在他的書法中也看不到《蘭亭序》的影子。米芾是宋四家

中最具有「魏晉情結」者，他的書法受益于二王雜帖，繞開了《蘭亭序》的風格陷阱。南宋書

壇遠不及北宋活躍，以姜夔為代表的獨立于意識形態話語之外的失意文人對《蘭亭序》的接受

為我們更好的理解南宋書法打開一扇窗口。

第四章為唐宋《蘭亭序》接受的文獻總結。本文以列表的形式枚舉唐宋之際《蘭亭序》的臨本、

摹本和刻本。同時對宋代「《蘭亭序》學」的發軔之作――桑世昌的《蘭亭考》和俞松的《蘭亭續考》

予以分析，儘管它們只是資料的彙集，而非研究性著作，但為研究唐宋兩代《蘭亭序》的臨摹、

翻刻、著錄等保存了十分珍貴的資料，在「《蘭亭》學」的研究史上具有重要的學術價值。

附錄校勘唐人何延之《蘭亭記》。
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