
提    要

本文以宋代官場儀制為研究對象，通過對儀式與禮節的探討，重點研究宋代官員在國家禮

儀制度中的角色差異。本文共計六章，前三章分別討論宋代官場相見儀、朝儀、合班儀，後三

章則關注特殊群體的儀制角色問題，分別討論皇太子、宰輔群體的儀制地位，以及宋代文武官

員儀制角色差異。宋代的百官相見儀制頒佈的背景是，唐五代以來的政治體制轉型。相見儀制

是建立在規範官員相見禮儀的基礎之上的，儀制的變化要受到政治運作強烈影響。禮儀也不斷

受到觀念與習俗的影響，儀制也保持與官場文化的互動。北宋文德殿朝儀包括常朝儀、入閤儀

和月朔視朝儀。北宋文德殿常朝徹底形式化，但是直至神宗時才正式取消。宋初在文德殿舉行

入閤儀，神宗時入閤儀被廢止，取而代之的是月朔視朝儀，徽宗時再次修訂，並載入《政和五

禮新儀》。這一系列變化的背後是朝會制度的變革。

合班由朝會班位出發，進而被抽象成為一種位階序列，作為多種官職序列的混合，其高下

依據是人而非事，因此被認為屬於品位分類。其與其他等級序列之間的關係，既有所區別，又

互相影響，而且隨著制度變革而變化。皇太子儲君的身份，決定了其禮儀上獨特地位。對於宋

代君主而言，在禮儀上壓低皇子的待遇，是為了壓抑臣子們的政治投機。對於士大夫而言，利

用禮儀來塑造儲君的政治理念，是其理想與抱負的實施途徑。宋代宰相在禮儀體系中享有最高

等級，拜相、上事等禮儀都可以證實這一點。宰相的禮儀等級在某種程度上成為一種禮儀符號，

具備象徵意義和被利用闡釋的可能。宋代文官基於對其士大夫身份的自我認同，多傾向於在禮

儀上貶低武臣，通常認為壓抑武臣地位是為了便於管理。但文武官員在國家儀制中大角色體現

更多的是內外之別，而非文武之分。
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