
提    要

明代初期，由於明太祖大力提倡程朱理學，使程朱理學成為學術上的正統思想。但隨著程

朱理學的僵化，及本身「躬行踐履」的內在修養工夫轉向，導致程朱格致所得之理，往往無法

契合於本心，於是諸儒在尋求心理合一的過程中，自然走向了心學，而成為明中期的思想主流。

不過，一則由於「心學」本身理論層次較高，不易掌握；二則由於「心學」畢竟吸收了佛學部

分思路，極易近於禪學；三則因為自明英宗之後，國家便步入衰落，而「心學」的發展在此時

雖為成熟理論，但卻處於社會政治衰亂的歷史環境下，加上滿清異族的入主中國，「心學」似乎

束手無策，於是明末清初另一種「崇實黜虛」的氣學思潮便因應而起。故黃宗羲在此明清鼎革

之際，提出了「盈天地皆氣 」的「理氣合一」說，不僅彌補了朱學缺乏形上本體氣，而造成理

管不住氣的缺漏外，亦修正了心學末流「情識而肆」、「玄虛而蕩」的錯會，更將氣學重實踐的

特性落實於抗清戰爭與大量著述上。最後，在理氣合一的基礎上，透過心理是一的模式，發展

了「盈天地皆心 」的理路，進而完成理氣心性是一的氣本體論思想架構。
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