
提    要

魏晉南北朝時期音樂美學思想的整體特徵有二：一是獨立，它從社會倫理道德的領域中獨

立出來，側重從音樂自身出發去探討音樂的審美規律；二是突破，它以道家思想、玄學人本精

神和佛學主體心性哲學為依託，實現了對以儒家為代表的傳統主流音樂美學思想的超越。本文

擬從中國音樂美學本身固有的範疇出發來深入透析其美學思想的精髓。「源起篇」追根溯源，探

尋魏晉南北朝音樂美學思想突破前代獲得獨立的思想根源；其餘四篇「和聲」、「樂象」、「雅俗」、

「樂教」形成一個有機的體系，全面而深入地揭示魏晉南北朝時代音樂美學思想的特質。

從整體看，魏晉南北朝時期的音樂美學思想完成了對以儒家為代表的傳統音樂美學思想的

超越與突破，它從禮樂合一的思想模式中掙脫出來獲得了音樂美學的獨立。這一時期的音樂美

學思想在整個中國音樂美學史上具有劃時代的重大意義，它糾正了由儒家音樂美學思想所開闢

外部教化研究路徑的偏差，將音樂美學思想帶入音樂內部世界中進行探尋，開啟了後世音樂內

部研究的傳統，從此中國音樂美學思想在儒家所宣導的社會研究路徑和魏晉南北朝時期所開闢

的內部研究道路上穩步前進。
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