
提    要

本論文採用「文學史觀」之觀察角度，著眼於葉燮詩論中「正變」觀念在思

想史與文學史中的相承相繼，並聯繫其創作原理及批評論點，進一步將葉燮置於

明末清初之時空座標及文學譜系中，探討其之所以能「創闢其識，綜貫成一家言」

的原因。研究材料有二：一是以《原詩》為主，以葉燮詩集、文集為輔，參考歷

來學者對葉燮文論、詩歌及散文的評價。二是就本論文所提出葉燮詩論的「正變」

觀點，與《易傳》、《詩大序》及《文心雕龍》對於正變、通變及復變觀念的比較。

研究成果分為四點說明：

一、作《原詩》之動機：一是掃除陳見俗諦，二是成就一家之言。葉燮以為

欲知古人的真面目，必須先辨明詩的源流、本末、正變、盛衰。其欲掃除之陳見

有三：一是「句剽字竊」的尊唐者，乃指明七子及其末流。二是以錢起、劉長卿

「淺利輕圓」為標榜者，此為宗尚中晚唐的詩人；三是推崇陸游、范成大及元好問

「婉秀便麗」者，所指為宗尚宋元詩者。故作《原詩》建立以「源流本末」為系統

的詩話理論。

二、葉燮詩學之正變觀：兩漢及兩漢前的「正變」觀，偏向文學內容與政治

社會關係之融合；南朝的「通變」觀，則偏向文學形式和文學本質的理解。葉燮

詩話理論體系中的「正變」論，結合了《詩大序》的「風雅正變」說和劉勰《文

心雕龍》的「通變說」。所謂「正」，即詩之正統、正宗；所謂「變」，則是詩歌的

發展流變與因革沿創。本文所探討之「正變」，乃從最初與時代、政治的關係，到

文學本身的發展，理論的內容與名詞的變遷。

三、葉燮論詩歌之本與詩人之本：《原詩》從歷史發展的角度，論述從《詩

經》以降迄於清初詩歌源流正變的過程。葉燮認為「本」包括了詩歌之本和詩人

之本二種，詩歌之本為「理事情」，詩人之本則為「才膽識力」。

葉燮以為，世間萬物都並非永恆的存在，而是時時處於變化發展之中，反對

復古模擬，強調發展詩歌變化的「正變說」。詩歌之變，不是退後，而是一個「踵

事增華」的過程，故「前人啟之，而後者承之而益之；前者創之，而後者因之而

廣大之」。葉燮區分「風雅正變」與「詩體正變」，並說明兩種正變觀的分別標準
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不同，一繫乎時，一繫乎詩，不以同一「正變」標準區分詩經與後世之詩的或正

或變。換言之也就是不標舉《詩三百》為正，後代詩為變，可避免明前後七子標

正格，把詩經當作不變的典範。

就詩歌發展來說，「變」有二種，一是就詩之源而言，時變而詩因之。二是就

詩之流而言，以詩言時，詩的體格、聲調、命意、措辭、新故升降之不同，詩遞

變而時隨之，就詩之本（理事情三者）而言有合有離，故詩也有盛有衰。而所謂

「變」，有小、大變之分。在共同時代中能自成一家者是小變；能自成一家且轉變

潮流者是大變。能夠流行一時，造成風氣的文體，都是漸變而非突變的，前有所承，

後有所啟。

四、葉燮詩論的侷限：《原詩》的理論主張，在當時江南，特別是蘇州一帶，

影響頗大，但並未引起當時詩壇的重視，可能原因為：葉燮罷官之後，隱居山林，

少與達官顯宦、文人士子交往，對於一位落魄江湖書生的言論，自然不受重視。

《原詩》一書，不僅針砭古人，而且對當時在文壇上頗負盛名的錢謙益、汪琬等人，

都有所批評。文壇領袖均有門徒弟子擁護鞏固，自然不易推翻。益以當時學術界

以考據為顯學，詩文一道只是雕蟲小技。其次葉燮主張「詩以載道」，雖非復古、

擬古，也顯現了其思想中較為保守的一面。再者，葉燮詩作時人稱其「詩文鎔鑄

古昔，而自成一家之言」。然綜觀其詩集，詩作與詩論之間，仍有理論與實際上之

差距。
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