
提    要

本書為蒙古族的歷史，由成吉思汗的先世源流起始，到蒙古帝國的建立，元朝的興衰，至

於明、清時期蒙古族的發展及與中國的關係，止於近現代時期的 1949年。全書為六章，第一章，

蒙古民族及其先世的歷史，敘述成吉思汗血緣的民族源流及民族活動。第二章，蒙古帝國之建

立及其早期社會，敘述成吉思汗統一蒙古草原與建立帝國的過程，以及蒙古族的社會、經濟等。

第三章，蒙古勢力的繼續擴展，敘述蒙古帝國的西方、南方擴張，造成橫跨歐亞的世界性帝國，

以及建立中國的元朝。第四章，帝國的盛衰，敘述元代時的中國以及四大汗國建立的國際關係。

第五章，十四世紀至十七世紀的蒙古，敘述蒙古北返草原後與中國明代的關係，以及蒙古族的

政治變動。第六章，近三百年來的蒙古，敘述清代時期的蒙古以及內、外蒙古的形成，至於民

國初年外蒙古的獨立運動，中共與內蒙古的變動關係等。
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