
提    要

《周易》――中國古代哲學思想的源頭，其所以能夠緜延數千年而不衰者，在於所具備的行

為指導功能（占筮）與哲學理論架構（義理）；而此「行為指導功能」與「哲學理論架構」，無

疑皆發端於所擁有的「變動」特質――來自《易》卦六爻的陰陽變化與剛柔相推。因此，本文

在論述上主要從四大部分進行。

第一部分――《周易》爻變思想的萌起與開展。首先從周人的「天命靡常」概念與「卜筮」

觀入手，並分析《左傳》、《國語》中所載爻變筮例；接著逐步探討以闡釋《易》道變動精神為

內涵的先秦著作――《彖傳》，以及京房、荀爽、虞翻等漢魏《易》學家的「爻變觀」。

第二部分――《周易》爻位變化的基本原理。經由對《周易》經、傳的分析、比對與歸納，

以檢視《易》卦六爻在陰陽變化與剛柔相推的過程中，所具有的「規律性」、「統合性」及「結

構性」。

第三部分――《周易》爻位變化的玄妙義蘊。透過對「爻位變化」內部結構的認知，吾人

可進一步探討以陰陽為主體的《易》道變動精神，其所涵藏的「整體」、「感應」與「共性」

思維，而實現《說卦傳》所說的「窮理盡性」。

第四部分――《周易》爻變思想的終極關懷。藉由對《周易》經、傳的分析與探究，可以

確實掌握到「爻變」思想具有審視吉凶變化、施行人倫教化與澄明國家政治等社會功能；而其

所蘊涵的憂患意識與生生思想，不僅是對生命的高度尊重與積極關懷，更能打破世俗所謂「人

定勝天」的迷思，而促使人類與天地萬物和諧共處，達到天人合德的境界。
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