
作者簡介

林育慈，民國 67年出生，華梵大學東方思想人文所碩士班畢業，原任教於基隆市立大德國民

中學，現為新北市立樹林高中國文科教師，著有「尤袤及其《遂初堂書目》研究」一書。

提    要

尤袤字延之，南宋『中興四大詩人』之一，其文章在當時也很有影響，然寶慶元年一

場大火，其詩文多毀，故後世鮮有論及其詩文。現存宋代私家藏書目錄多亡佚，僅存晁公武《郡

齋讀書志》、尤袤《遂初堂書目》及陳振孫《直齋書錄解題》三種，晁公武之研究，現有劉兆

祐《晁公武及其郡齋讀書志》專書，陳振孫則有何廣棪師《陳振孫生平及其著述研究》專書陳述，

而尤目因著錄簡陋，引用者少，亦無專書探討。然《尤目》為版本目錄的鼻祖，且其分類多

有創獲，影響後世目錄著作甚深，實不可不加以探討。

尤袤的相關文獻，除了《宋史》尤袤本傳及尤圯的《萬柳溪邊舊話》有較詳細的記載外，

其他資料多殘缺散佚，因此本論文於其生平，參以《宋會要輯稿》、《南宋館閣錄》、《梁谿遺稿》、

楊萬里《誠齋集》、《遂初堂書目》等書整理彙考，使尤袤生平更為明確。

本論文共分六章，第一章為〈前言〉，說明研究動機與方法。第二章為〈尤袤之家世〉，追

溯尤氏家族之由來及重要人物之紀述。第三章為〈尤袤之生平〉，用繫年方式著錄尤袤生平，再

分述其交游、著述、刻書等事蹟。第四章為〈《遂初堂書目》內容〉，為本論文探討的重點，除

了詳細說明尤目成書、體制、特色等要項，特別著重於「版本」著錄方面的探討，並於第五

章〈《遂初堂書目》對後世中外目錄編纂之影響〉中，針對其「版本目錄」創舉對後世中外書目

的影響，列舉各朝代目錄書籍中採用版本目錄者說明其重要性和影響力。末附以結論和一己田

野調查中所得，及拍攝尤袤故居與墓碑的照片。

尤袤所存文獻多已散佚而鮮為後人所重，然其《遂初堂書目》中著錄「版本」，卻為目錄學

開創新的著錄方式，引起後世目錄學家對「版本」著錄的重視。
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