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提    要

蘇軾一生仕途坎坷，但其出眾的文學造詣和創作才華，不但締造了北宋文學的高峰，也深

遠地影響著後世。他的奏議、書牘處處坦率流露，無不直指真性。其學術思想，入仕時以儒學

思想為主，以為憑藉誦說古今、評論是非，坦率真情就能輔佐政事。不料，因直言極諫惹來

災禍，被貶謫時，頓悟「人生似幻化，終當歸空無」，使文內浸染著一層佛學及老、莊思想。雖

然如此，但其風骨仍然傲立不屈，在蠻荒生活中仍能盡力撙節，自強不息。如宋‧神宗元豐三

年（1080）十月〈答秦太虛〉，元豐四年三月〈與王定國〉，元豐六年二月〈與子安兄〉等書

牘中，都可看到蘇軾在逆境中安適自得，自力耕食的真實畫面。

蘇軾在朝時的政績斐然，可從他的奏議中看到力排王安石新制的一面。神宗時，蘇軾慷慨

陳言。如宋‧神宗熙寧四年（1071）〈上神宗皇帝書〉、〈再上神宗皇帝書〉，極論創制置三司條例

之不當，造端宏大，民實驚疑創法新奇，吏皆惶惑。言農田、免役、青苗、均輸諸新法不便民

處。〈上韓丞相論災傷手實書〉極言天災人禍之慘重，請袪除新法、罷榷鹽。〈上文侍中論榷鹽

書〉應行仁政，〈上文侍中論強盜賞錢書〉直陳應善理盜賊，以紓民困，都是他政見之精髓。

他博古通今，說理透徹鏗鏘有力，斟酌古代的經驗教訓，駕馭今日的實況，誠實的進盡

忠言，有積極救世的思想，其上奏君王「有為而作」的奏議，為鞏固君主政權之重文抑武政策，

借科舉考試合格之文人以領導社會的見識，奠定了士大夫普受社會重視的地位。

蘇軾重視教育，熱心育才致用，認為「無吏」是宋積弱的原因之一，他於《策略‧開功

名之門》、《策別‧厲法禁》、《策別‧專任吏》、《策別‧無責難》、《策別‧無沮善》中屢言用人。

故於〈上神宗皇帝書〉云：「自古用人，必須歷試。……大抵名器爵祿，人所奔趨，必使積勞而

後遷，以明持久而難得。則人各安其分，不敢躁求。」蘇軾關心國政尤以用人為最。

蘇軾的奏議、書牘，包羅萬象，由個人治學、修身養性，以至為國治民、勉弟、諭子孫、

告親友，以及世道人心、朝政吏治、仕務軍情，無所不涉。其豁達灑脫、才情奔放、忠肝義膽、

氣節凜然之事跡都躍然於紙上。其以儒學經世濟民的思想修身，以佛老達觀處世的態度，將佛、

道的思想做了極圓滿的融合，醞釀出經世致用的積極入世儒學思想，不愧為唐、宋八大家中最

受推崇的文豪之一。
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巴山蜀水，雲深景美之鄉；煙雨巫峰，天闊林幽之境。鍾靈毓秀，逸趣

饒奇，物阜民豐，地靈人傑。蘇軾出生天府，籍隸眉州，幼承家訓，早接趨

庭。長入仕途，甫從宦歷，則以反對荊公，糾彈新法，屢陳長治之策，每罹

三致之讒，黜陟升沉，流離顛沛，雖宦途多蹇，而著作殷豐。或述易談書，

或說禪論道，並及養生科技，飲食醫方，有感則書，無體不備。於詞則展拓

題材，創新意境，革婉約為雄奇，使花間為皂隸，遂乃風華變改，豪放騰聲。

又況畫藝詩書，號稱三絕，風流儒雅，誰與為先。所以一代宗工，仰詞壇之

巨擘；鴻篇大著，垂後學之楷模。然所貴不在「極筆煙雲，勞心草木」，重在

文能載道，語協經論。顧其美意嘉猷，咸載上陳奏議；宏觀達論，猶存贈答

之書。所以簡扎往來，呈文上達，足以研稽政見，探究心聲。揭露危機，慨

金繒之輸虜；力陳改革，謀善法以安良。仰陸贄以自期，效賈誼以論政。豐

財擇吏，留《應詔》之篇章；理政親民，見諸州之治策。若論交游，並及時

賢方外；以言師友，人稱四士六君。是用整理爬羅，探微思辨，則蘇軾之思

想精神，藝文風節，自益彰顯。月芳女史課暇公餘，究心是道，年增月累，

寖以成篇。撰為《蘇軾奏議書牘研究》凡十餘萬言，以為碩士論文。余忝充

指導，乏示津梁，徒置虛名，究無裨助。及讀其文，則見引徵詳確，取資宏

富，條分縷析，繫目披綱。況乃儉學勤工，彌足嘉許。今月芳擬交付梓人，

質諸前輩。竊以啼聲初試，高評寄盼方家；取益求精，祝望期於作者。 

中華民國九十一年五月  三水李德超序於臺北旅次 
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