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提    要

關目一名　自古典戲曲發展之始，便一直受到曲家們的關注與討論，今日的學者們仍然繼

續研究關目的內容與義涵。關目一般被視為「關鍵情節」，但這僅是從劇本的文學性討論；如果

從戲曲的表演性討論，關目便涉及了排場的基礎，也就是場上表演因素――情節、腳色，乃至

於音樂套式的安排。

本文首先整理歷來曲家、學者所提出的關目理論：由元代鍾嗣成《錄鬼簿》提出「關目」

以來，經歷明代李贄、王驥德、馮夢龍等人，以及清代李漁《閒情偶寄》系統性的討論，乃至

今日學者們從敘事的審美角度、演出的表演角度探索關目的名義。然而，從種種論述與劇本

來看，當以兼顧表演性的「排場基礎」為其定義。

其次，在前人對於夢戲的研究基礎之上，本文以夢境表演段落為主題，整理《全明傳奇》

當中涉及夢境演出的「夢關目」，釐清夢關目的分類與表現形式，並分別由情節、腳色與套式排

場進行分析，進而瞭解夢關目的發展情形。在分析與整理夢關目的過程當中可以發現：隨著關

目理論的逐步發展，傳奇的表演手法與內容也愈漸豐富，其運用手法與場面的調配也越來越多，

並且發展出相應的表演程式。由夢關目此一主題的研究，可知關目理論和傳奇體製同步發展的

重要關聯，而對於以排場基礎為前提的關目之研究，也就是對傳奇內涵的研究。
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