
提    要

本論文旨在透過「知人論世」、「以意逆志」的方法來呈現陸游詩歌內涵、藝

術特質、美學風格之豐富樣貌，以顯陸陸游詩歌的價值與定位。本論文共分九章。

第一章緒論，第一節研究動機和目的，第二節討論研究範圍及研究方法。

第二章陸游所處之時空背景及其生平事績，共分五節討論。第一節南宋初年

的時代背景，第二節南宋初年的詩風，第三節陸游的家世，其祖陸軫，父陸宰皆

為有名學者，其外家唐氏亦書香門第，重視氣節，因此陸游從小即受到良好的家

庭教育以及師長的提攜。第四節陸游的生平梗概，第五節陸游的交遊。

第三章陸游詩歌的內涵表現，共分九節討論。第一節愛國熱忱慷慨激昂，第

二節懷念南鄭思緒複雜，第三節愛子情切諄諄教誨，第四節壯志未酬思緒黯淡，

第五節追憶舊愛幽微深邃，第六節田園生活悠閒自在，第七節理性自持消解悲哀

第八節感興觀賞物象百態，第九節小結，陸游詩歌呈現陸游各樣貌的生命型態。

第四章陸游詩歌的藝術特質，共分六節討論。第一節意象鮮活多重：一是豪

放意象與浪漫意象的融合，一是田園與山水意象之結合，再分「動靜相涵攝」、「遠

景和近景切換」、「感官意象交替」等方式展現。第二節造語特色，分三方面論析：

明白如話、善用俗語、對仗工整，使事妥切。第三節活用夸飾手法，第四節彩色

詞運用濃淡合宜，第五節善於運用情景衝突，第六節喻象多樣化。

第五章陸游詩歌的風格類型，共分三節討論。第一節陽剛之美―豪邁雄渾，

第二節陰柔之美―清新圓潤，第三節剛柔並蓄之美―蕭颯疏淡。

第六章陸游詩歌的成就，第一節討論陸游詩歌的定位：一就宋代文化特質來

考察，二就宋代詩歌發展史來考察。第二節陸游詩歌對後世之影響，一是後世對

陸游詩歌的評論與回響，二是陸游詩歌啟迪後世詩歌創作之理念。

第七章結論。

總之，陸游詩歌無論在內涵表現、藝術特質、風格類型呈現豐富樣貌。而且

在南宋詩歌史上扮演承先啟後的關鍵地位。
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