
提    要

近三十年來，全球自然環境變遷劇烈，環境史研究隨之蓬勃發展。本書為環境史領域著作，

以森林保護及樹木砍伐為探討角度，選擇兩者產生衝突與矛盾，並成為明代重要課題的北方沿

邊林木為研究主題，考察檢討明代的護林理念措施，以及北邊防區護林與伐木的實際情況。

本書首先由樹木崇敬與風水護林觀念、山澤觀念、林木利用思想、環境問題與山林保護四

個層面，分析探討明人有關山林保護的觀念思想；接續考察明代以工部為主的山林川澤（自然

資源）管理機構和制度，以及護林法令、政策和相關措施的推動情形。

中心議題為北邊防區護林與伐木的衝突。自明代北邊國防形勢演變的概述開始，再由國防

戰略角度，探討明代的北邊防禦歷史中，基於戰略目的而對境外和沿邊林木採取的不同政策與

措施，如燒荒、出邊樵採禁令、邊林培護等等。復依據明代邊鎮的設置，劃分區域，考察各邊

鎮採伐與保護林木的實際活動及演變，推論各沿邊地帶的山林狀態變化，以期呈現明代北邊防

區護林與伐木衝突的整體面貌，並對明代山林生態歷史的建構作出貢獻。
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