
提    要

本書著眼於明代中晚期陽明學的發展過程中，學術思想內容與講學活動性質的轉變，並討

論其政治理想與現實情勢之間的落差，以及對陽明學帶來的影響。陽明學者常以講學使其思想

或學說影響及於中下層士人，所以本書不以學術而以講學為題，把焦點放在對當時士人有所影

響的言論或思想趨向；所選擇的陽明學者，多數是活躍於講學活動的人物，尤其是泰州學派最

受到注意。

陽明學於十六世紀最盛，進入十七世紀後則已轉衰，因此本書的時代斷限自 1521年王守

仁倡學始，至 1627年東林書院被毀止，對此百餘年的時間，大略分作四期，各時期各有重要的

陽明學者主持學術，而同一時期的陽明學者所關注的議題不時有共通處，因此本書試圖觀察不

同時期的陽明學者所關注議題的轉變，以及前後時期對同一議題的不同看法，藉此了解陽明學

在各時期的發展情形。另一方面，分析各時期陽明學者的政治理想與現實情勢之間的辯證關係，

以說明其政治理想的曲折轉變；最後以東林學派受到閹黨的禁抑告終。
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