
提    要

當今論及東林之學，多以顧涇陽、高景逸為論述焦點，亦常以兩人為東林學派之代表，於

東林其他學者之思想則少有專文探討，然劉蕺山曾說：「東林之學，涇陽導其源，景逸始入細，

至先生（孫慎行）而集其成矣。」因此，當我們研究晚明理學之轉變與定位東林學派之思想時，

便不能忽略慎行思想所具有的參考價質。是故，本文即以孫慎行做為研究對象，並以其思想為

探討的主題。

首先，我們敘述慎行的生平，指出他除了具有強烈的道德意識之外，也是一位透過行動來

表現思想理念的儒者。並從思想史的角度切入，指出東林講學針對的是王學所產生的流弊，然

不論講朱學或是評王學，東林學者終究走出了自己的一條路出來。

其次，在「天道論」的討論中，我們闡發慎行對於「超越天命」的真切體認。並指出在「理

氣一元」的思想脈絡中，超越之天道本體與氣化流行之種種現象為一體兩面的關係，意即理與

氣是不分的，理與氣是合一的。其中，他又以「誠」為樞紐來會通天命與人性，進而融會存在

的根源與價值的根源於一體。最後，則在「天人貫通、本體為善」價值立場中，用天人雙彰的

論述方式，展現儒家天人合德、合善這一的思想傳統。

復次，慎行的人性論則可說是針對時弊而發，從批評「無善無惡」到反對「氣質之性」，最

後提出「性善氣質亦善」、「不善乃習」等觀點，無非是為了堅持性善論的立場。其中，慎行

對「形色天性」的理解是雙向的，是一種「天性為形色；形色亦天性」的理解模式。並且，透過

分析慎行對「已發未發」的理解，我們指出其思想中的心性關係，乃是「性為心之體」而「心

為性之用」之一而二、二而一的關係。

最後，我們探討慎行對「慎獨」特殊見解，指出在他思想中「戒懼慎獨」與「盡心知性」

是可以合在一起看的兩組概念，而這不僅表示慎行重新理解孟子思想，也反映出他對《中庸》

與《大學》裡「慎獨」概念也做了進一步詮釋。其中，慎行的工夫理論則是以「戒懼慎獨」為

中心而次第開展，並且認為能「戒懼慎獨」則心中那幽隱微妙的性體便得以顯現，做為天的性

體同時也就會等同於吾人之心體，而這便是他所謂「盡心成性」的慎獨之道。
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