
提    要

竟陵八友活躍於文壇期間，正值聲律理論盛行，文學形式被極端重視之齊梁二代，故文學

史論及永明文學（齊武帝年號），總不免提及竟陵八友，蓋其與「永明體」關係極為密切所致。

然歷來論者僅對其中部分成就較高者，如沈約、謝朓、蕭衍諸人作過研究，鮮從群體角度去探

索八友之文學。故本書之研究重點，以八友之群體關係為主，範圍鎖定與文學有關之論題，探

討八友之形成、交遊、文學觀念與成就。

本書主要並採宏觀之歷史研究法與微觀之文學研究法，分八章進行：第一章緒論，敘述本

書之研究動機及方法。第二章論述八友之時代背景，說明其具有地理、經濟、文化上之所以利

於貴遊文學集團之組成及發展，並察考此期間政治之詭譎多變，影響其遭遇。第三章分述八友

之生平及著作。第四章論析八友之遇合、交遊、文學活動，知其聚合，實因於竟陵王之恩寵、

彼此交情深厚，以及思想相近等，而政治意圖，卻為其契合不可輕忽之要素。第五章探討八友

之文學觀念與主張，以沈約為首之聲律論為「永明體」之重要主張；其於聲律講求之嚴密，實

有助於唐詩律體之成立。第六章探究八友詩文之內涵與形式，其題材包括遊仙、玄言、山水、

行旅、詠物、宮體、贈答、傷別等八類；其形式則有體製模擬、五言律化、詩賦合流等特色，

此足以反映當時貴遊文學之風氣，以及永明文學之特色。第七章探析八友詩文之技巧運用，分

儷辭巧對、藻彩穠麗、四聲制韻、雙聲疊韻、練字度句、用典繁富等特點，以見其藝術風貌。

第八章結論，乃總結並評述研究所得。

本書在於經由八友此一貴遊文學集團彼此互動關係之考察，分析其與當時文學現象之關連

與影響，得以釐清後人對「竟陵八友」四字之模糊印象，並賦予其文學史上之價值與意義。
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