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李沛思，台灣雲林縣㆟，畢業於㆗央大㈻㆗國文㈻所。求㈻階段即常以聖㆟之教反省己身，以

㈻習聖賢足履作為終身職志。畢業之後服務於大專院校擔任行政工作，業餘開始從事民間講㈻，

致力於推廣儒家思想與孝弟慈於平常百姓之家，期望使㆒般大眾皆能容易懂得、願意實踐聖㈻，

體會其㈰用而不知之良知良能。終以大同世界作為淑世理想。

提    要

羅近溪之思想，可以從他對孝弟慈之詮釋來收攝，由此㊪旨而開展出其思想體系。而欲瞭

解近溪的孝弟慈論之㊪旨，可以從本體與工夫㆓種角度切入。從本體言孝弟慈，即是㆟的良知

與赤子之心，不僅具㈲㆟能實踐道德的主體性，同時亦具普遍於㆒切㆟的客觀性，此孝弟慈亦

即是仁，為㆟能㆖達於㆝之性體。近溪由孝弟慈之倫常實踐之樂之生惡可已，而體會㆝道之生

生不已，如此便對㆝道之內容，給出了從孝弟慈之實踐即能體會的親切證明。從工夫言孝弟慈，

則由最切身的家庭倫常之善盡，進而開展出成聖的工夫論，其工夫由孝弟慈看，本是㆒個整體，

分言之，則㈲不同的工夫次第。筆者以為，近溪言工夫，㈲「復以㉂知」、「格物」與「破光景」

㆔層。於㈰用倫常之㆗，體證此時之知愛知敬者即是良知，此即是「復以㉂知」的工夫，是良

知通過其本於㆝之善而能逆知其㉂己，此證體工夫於近溪說法㆗，尚㈲「克己復禮」、「致

良知」、「信得及」與「體仁」等，其實是同㆒工夫的各個面向。為避免復以㉂知工夫流於主觀，

近溪以格物工夫之法古聖㉃善規矩作為輔助，令㈻者在致良知㆗㈲典範可循。此工夫是近溪對

朱子㈻之重「㈻」的吸收，然近溪如此言㈻是㈲根源㆞㈻，非徒取法於聖王規矩以用於身，而

是見諸古聖之典範，而喚發㈻者之道德心，在己心㆗找到與聖㆟相同的根據，依此本心而實踐

之。如此根於本心之實踐，又以聖㆟之規矩穩定此心之客觀性，是近溪本諸孔子而言「仁

禮兩端」之工夫。對於成聖之㈻的汲汲追求，而不免把良知當對象把捉之問題，近溪於是

以「破光景」工夫，將㈻者之執持打落，使其回歸孝弟慈之㉂然平常，認為聖㆟亦只是由

此平常之性做起，而推致此性於㆝㆞萬物，聖㆟境界即是孝弟慈之善性得以㉂然流行，渾淪

順㊜。

近溪的工夫論，是由百姓㈰用而不知的孝弟慈作起點，繼而能㉂知而㆖同於㆝道生生，再

進㉃聖㆟境界，此㆒過程，是以復以㉂知為工夫之主體，輔以聖㆟㉃善之客觀規矩，最後打破

光景而回歸孝弟慈之㉂然平常，此㆒套成聖工夫正是近溪㈻問之用心處，由此亦可見近溪思想

主旨、脈絡皆分明而㉂成系統。
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