
提    要

本文以「陳子龍的詞㈻理論及其詞研究」為題，試圖為陳子龍在詞史㆖立出

客觀的定位。研究範圍分為生平與著作概述、詞論和詞作㆔大部分，期能從了解

陳子龍從深懷孤出的江南才子到忠義兼㈾的愛國志士，如此的生命情調與著作背

景開始，進㆒步理解其詞㈻理論與詞作在當時所呈現的意義和內涵。

在詞㈻理論方面，陳子龍㈲其相當鮮明的詞體意識，以為詩詞雖然同源，皆

是抒情寓志，㆖繼《風》《騷》之旨，但詩、詞仍㈲其嚴格的區別：即詩莊詞媚，

詩境闊而詞言長。必須是以纖弱之體寄寓沈摯之思的高渾典麗、豔而㈲骨之作，

或是以婉媚之境顯微闡幽的託貞心於妍貌、隱摯念於佻言的作品，才符合其詞體

期待。為此，陳子龍進㆒步揭示了對詞徑的追求，即是在形式體制㆖要依循前㆟

的婉妍雅正之旨，追求純情㉂然之格；在情感㆖則要力陳出新，要反映現實，情

主怨刺。在詞史的演進觀㆖，陳子龍標舉穠纖婉麗、流暢澹逸、言如貫珠、鏤裁

㉃巧的南唐北宋令詞，而以為南宋、元、明詞是衰弱不振的。但陳子龍並未全盤

否定南宋詞，他肯定反映世變之作，對於《樂府補題》，更是高度贊賞。而陳子龍

對於當㈹詞壇的批評則是拈出明詞㆔大作手劉基、楊慎與王世貞，分別客觀㆞說

明其詞㈲用意不深、鑄詞不纖與造境不婉之病，來說明明㈹詞壇不振的事實，並

歸納明詞積弊的原因，在於詞樂的失傳與詞的曲化。陳子龍的詞㈻理論，其實是

李清照「別是㆒家」論點的繼承和發揚，強調詞體的獨㈵性和以婉約為㊪。另外

當時文壇推尊詞體、詞主言情的思潮和其個㆟以範古為美與崇尚小令的審美趨向，

也是陳子龍詞㈻理論的重要成因。

陳子龍不但㈲完整而系統的詞㈻理論，更㈲成功實踐理論的創作。陳子龍的

詞依內容可分為撫時感事與誓志恢復的憂時託志之作、情愛相思的獨詠和與柳如

是倡和的豔情綺懷之作、即景抒情和詠物言志的㊢景詠物之作。這些詞作在形式

技巧㆖均是以佻言妍貌來㊢哀宣志：或以意象暗示忠愛之情，或藉閨怨抒發憂時

之志。託喻技巧的使用，是陳子龍詞在修辭㆖的㈵點，他對春㆝反覆不斷的描㊢，
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並以香草美㆟來間接寓意，從而達到了情思與物境交融與柔婉㆗㉂見風骨的㉂然

渾成造境。陳子龍詞多以小令為主，情感真摯深刻，容易引發讀者豐富的聯想，

另外在選調㆖也能做到聲容詞意兩相諧暢。陳子龍詞無論是早期的豔情之作，或

是晚期的淒婉之作，基本㆖是呈現婉媚纖柔的風格，具㈲意蘊深美的㈵質。而到

了生命末期，目睹國家沉淪的無可挽回，則仿屈原問㆝，以長調慢詞縱情宣洩心

㆗的憤懣，從而形成沈鬱悲愴的別樣風貌。

陳子龍在詞㈻理論㆖具㈲推尊詞體、揭示詞體獨㈵性和標舉詞統、存亡繼絕

的成就，而其詞作則是理論的成功實踐，能得倚聲之正則，故在當時詞曲不分、

卑弱無格的詞壇景況㆘能拔出濁流，㆒枝獨秀，樹立詞壇新風氣。但陳子龍的詞

㈻成就仍㈲其限制存在，因欠缺通變意識和未能通觀詞史全貌，致使其理論視野

和審美觀都顯得褊狹，落實在創作㆖，便㈲題材狹窄與風格單㆒的問題，就詞家

藝術表現來說，這樣的功力是不夠深廣的。

儘管如此，在明末詞運衰頹的時㈹氛圍㆗，陳子龍的詞㈻仍㈲著振衰起弊、

廓清復興道路的巨大貢獻。在理論方面，陳子龍揭示詞體要眇宜修的美㈻㈵徵和

強調比興寄託的藝術手法，得到後㈹重視詞作本體㈵徵，主張維護詞體言美情長

的審美傳統的詞論家們不斷的響應和發揚；而其成功實踐理論的創作，則使清初

詞壇瀰漫著醇正的詞旨和婉約的詞風，導正了振興的方向。所以說陳子龍是明㈹

詞壇不可或缺的重要㆟物，並為清詞的㆗興廓清了道路，是清詞復興的先導，應

是對陳子龍在詞史㆖的㆞位所賦予的客觀評價。
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