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提    要

《歷代茶事文化探論》擷選六篇論文。第壹章：〈從法門寺地宮出土茶器管窺唐代宮廷茶道〉，

探討法門寺地宮出土茶器品項與特色，並將法門寺出土茶器和陸羽《茶經》中的茶器相比較。

第貳章：〈唐代煎茶道文化芻議〉，通過唐人茗飲的技藝，觀察唐人透過茗飲文化體會儒釋道三

教的哲思至理，得到精神與心靈內涵昇華的境界。第參章：〈宋代鬥茶藝術文化初探〉，談宋代

的鬥茶藝術文化，觀察宋人生活藝術化。第肆章：〈明代瀹飲茶事文化析論〉，探討明代之後廢

團改散，開創了瀹飲沖泡的方法迄今。還有明代獨特的炒青方法與紫砂壺，明代茶人對於品德、

品茗的環境與心境的重視。第伍章：〈潮汕式功夫茶道及其文化意涵研究〉與第陸章：〈清代世

俗親民茶事文化〉，可說相互補充，清代茶館林立，茶更加親民，功夫茶理，更是中華茶道之

精髓。
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